Junge VHS
Jahresprogramm 2025




Digital durchstarten

Kreativ mit Kl

Die Welt der Kiinstlichen Intelligenz erkunden

Du kennst sicher bereits ChatGPT und nutzt es vielleicht bereits als Hilfe bei
den Hausaufgaben & Co - aber Kiinstliche Intelligenz kann so viel mehr! In
diesem Kreativworkshop lassen wir deine Fantasie und Kreativitat mithilfe
von Kl spielen - Songs, Videos, Bilder und Texte kdnnen gestaltet werden.
Ziel ist, dass wir eine kurze Geschichte erarbeiten - vom Comic bis zur Ro-
manidee kann das alles sein.

Der Kurs richtet sich Jugendliche von 12 bis 15 Jahren.

Keno Biising

Sa 29. Mérz 2025, 10:00 - 14:00 Uhr

VHS-Haus, Patenbergsweg 7; Wardenburg; EDV-Raum
5 Ustd., 49 €

Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 25AW 65100

Ferienkurs: 10-Finger-Tastschreiben —
Tastatur-Grundkurs

Fiir Kinder / Jugendliche ab 11 Jahren
Schneller schreiben mit 10-Fingern!

Mit dem multisensorischen Lernsystem konnt ihr in kurzer Zeit das 10-Fin-
ger-System und den sicheren Umgang mit der PC-Tastatur erlernen. Wir er-
arbeiten gemeinsam alle Buchstaben, Ziffern und Zeichen und trainieren die
Schreibsicherheit durch abwechslungsreiche Ubungen. Ganz nebenbei lernt
ihr ein paar Schreib- und Gestaltungsregeln fur die Textverarbeitung (DIN
5008) sowie Grundfunktionen in Word.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, Snack und Getrank.

Renate Bosse

4. - 8. Aug. 2025, Mo - Fr 10:00 - 13:15 Uhr
VHS-Haus, Patenbergsweg 7; Wardenburg; EDV-Raum
20 Ustd., 126 € (inkl. Lehrbuch)

Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 25AW 65140




In Bewegung

Wendo fiir Madchen von 6 bis 10 Jahren

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

Wir wollen einen Tag erleben, der uns stark macht. Mit der Stimme, dem
festen Stand und einem ernsten Blick sagen wir ,STOPP", wenn uns jemand
argern will. Hier lernen Madchen Techniken, um sich gegen angreifende und
iibergriffige Menschen zu verteidigen. Mit Theaterstlicken und Rollenspielen
{iben wir das richtige Verhalten in unangenehmen Situationen. Am Ende zer-
schlagen wir ein Brett und laden die Eltern zu einer Vorfihrung ein.

Andrea Ney

Sa 21. Juni 2025, 12:00 - 17:15 Uhr

Bahnhof Sandkrug; Bahnhofsallee 1; Hatten; Seminarraum 3; 1.0G
7 Ustd., 40 €

Keine ErmaBigung maglich.

Kursnummer 25AH 65230

Sa 6. Sept. 2025, 12:00 - 17:15 Uhr

Kursnummer 25BH 65230

Hip-Hop fiir Kinder ab 10 Jahren

Coole Moves

In Kooperation mit dem Hundsmuhler TV. Dieser Hip-Hop Kurs wird von Ke-
nichi Ikei, ausgebildeter Tanztrainer an der Universitdt Osaka, geleitet. Hier
werden den Kindern zu zeitgemaBer Musik die Elemente des Hip-Hops ver-
mittelt! Den Kurs zeichnet sich durch die sehr gute Anleitung, einen hohen
SpaBfaktor und den tollen Tanzraum am Querkanal aus! Veranstalter ist der
Hundsmiihler TV. Die VHS tritt als Vermittler auf.

Bitte mitbringen: Sportkleidung, Handtuch, Getrank.

Hundsmiihler Turnverein

Mo 15:00 - 16:30 Uhr, ab 6. Jan. 2025

Gymnastikraum Querkanal; Diedrich-Dannemann-Str. 85; Hundsmiihlen
7-mal (14 Ustd.), 42 € | Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 25AW 65253




TalentCAMPus

TalentCAMPus ,Talentshow — Zeig, was in dir steckt”

Natur-Talente aufgepasst!

Zeig, was in dir steckt! Jeder Mensch hat eine besondere Begabung und
die gilt es, frei und ungezwungen zu entdecken und auszuprobieren! Die
L Positiv-Jury” gibt viel Bestdrkung, macht Mut und findet dein besonderes
Talent. Mit richtig viel SpaB und Kreativitat kreieren wir in dieser Ferien-
woche unsere eigene Talentshow. Fiir Kinder und Jugendliche von 9 bis 15
Jahren.

Bitte mitbringen: Warme Socken, bequeme Kleidung.

Stefanie Sempert / Melanie Bansch

7.-11. April 2025, Mo - Fr 9:00 - 16:30 Uhr
VHS-Wissenswerkstatt; Hauptstr. 12; Kirchhatten; Foyer
50 Ustd., gebtihrenfrei

Kursnummer 25AH 65151

TalentCAMPus , Kreativheldinnen”

Kreativ-Talente aufgepasst!

In dieser Woche werdet ihr zu echten Kreativheldinnen! Entdeckt, was in
euch steckt und euch stark macht durch kreative Ideen, fantasievolle Ge-
schichten und fabelhafte Marchen. Wir malen, basteln und erkunden unsere
eigenen Talente im Heldinnen-Training. Fiir Madchen von 8 bis 10 Jahren.

Beate Roesler

7.-11.Juli 2025, Mo 9:30 - 12:30 Uhr

VHS,; FriedrichstraBe 43; Wardenburg; Seminarraum 1
20 Ustd., gebiihrenfrei

Findet in den Ferien statt.

Kursnummer 25AW 65409

TalentCAMPus
»Natur im Sinn - Kleine Taten, groBe Wirkung”

Natur-Talente aufgepasst!

Wir setzen unsere ganze Kreativitdt ein, um mit kleinen Taten eine groB3e
Wirkung fir die Umwelt, die Tiere und Pflanzen zu erzielen - beim Bauen
und Basteln. Hast du schon einmal selbst eine Krauterspirale angelegt oder
ein Vogelhduschen gebaut? Wir tun alles, was uns SpaB macht und der Na-
tur gut tut. AuBerdem werden wir einen super Erlebnistag an den Ahlhorner
Fischteichen verbringen! Fir Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung.



TalentCAMPus

Stefanie Sempert / Melanie Bansch

14. - 18. Juli 2025, Mo - Fr 9:00 - 16:30 Uhr
Treffpunkt: Kreuzung zum Hansberg; Wardenburg
50 Ustd., gebtihrenfrei

Kursnummer 25AH 65152

TalentCAMPus ,, Street Wear"”

Kreativ-Talente aufgepasst!

Werdet zu Designer*innen und gestaltet eure eigene Street Wear-Kollektion!
Gemeinsam mit einem erfahrenen Graffiti-Kiinstler kénnt ihr mit viel Spal3
und Kreativitdt an eurem personlichen Design von Hoodies und T-Shirts ar-
beiten und eure Ideen als Graffiti-Kunst umsetzen. Entwickelt mit Tipps und
Tricks vom Profi euren eigenen Street Wear Style und prasentiert eure Mode
zum Abschluss in einer Werkschau fiir Freunde und Familie. Fir Kinder und
Jugendliche von 9 bis 14 Jahren.

Bitte gebt bei der Anmeldung eure T-Shirt-GréBe an.

Fjonn-Benedikt Dutzmann / Moritz Wolf
4. - 8.Aug. 2025, Mo - Fr 9:00 - 12:00 Uhr
Biirgerhaus; Am Everkamp 3a; Wardenburg
20 Ustd., gebiihrenfrei

Findet in den Ferien statt.

Kursnummer 25AW 65407

13.-17. Okt. 2025
Kursnummer 25BW 65407

Der talentCAMPus ist ein kostenloses i' r
Ferienbildungsangebot des Deutschen . -
Volkshochschul-Verbandes eV, das macht STARK
vom Bundesministerium fiir Bildung

und Forschung finanziert wird. VT

Durchfihrung vorbehaltlich der Bewil- 4 | H"Hu i
|igung. el Forschung



TalentCAMPus

TalentCAMPus ,Street Style”

Kreativ-Talente aufgepasst!

Entwerft eure eigenen Skateboard-Designs und entwickelt euren individu-
ellen Street Style! Entdeckt die coolen Seiten der Skater-Szene fiir euch und
gestaltet euer eigenes Skateboard unter Anleitung eines erfahrenen Graffiti-
Kiinstlers. AnschlieBend produziert ihr eigene Videoclips und setzt dabei eure
Skateboards und euch auf der Skateanalage noch einmal filmisch in Szene
Fur Kinder und Jugendliche von 9 bis 14 Jahren.

Fjonn-Benedikt Dutzmann / Moritz Wolf
4. - 8.Aug. 2025, Mo - Fr 13:00 - 16:00 Uhr
Biirgerhaus; Am Everkamp 3a; Wardenburg
20 Ustd., gebiihrenfrei

Findet in den Ferien statt.

Kursnummer 25AW 65408

13.-17. Okt. 2025
Kursnummer 25BW 65408

TalentCAMPus , Kreativ-Camp - aus alt mach neu!”

Natur-Talente aufgepasst!

Lasst eurer Kreativitat freien Lauf und entdeckt, was ihr alles wiederver-
wenden, umfunktionieren, selbst herstellen oder reparieren kénnt! In die-
ser Woche geht es um Nachhaltigkeit, aber cool! Wir upcyceln unsere alten
Klamotten so, dass wir aus ihnen etwas ganz Neues gewinnen, lernen viele
alltégliche Dinge selbst herzustellen wie Cremes, Wachspapier oder Seife.
Erweitere auch dein handwerkliches Geschick und deine Elektrokenntnisse.
Kreativ mal anders! Fir Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren.

Stefanie Sempert / Melanie Bansch

13.- 17. Okt. 2025, Mo - Fr 9:00 - 16:30 Uhr
VHS-Wissenswerkstatt; Hauptstr. 12; Kirchhatten; Foyer
50 Ustd., gebtihrenfrei

Kursnummer 25BH 65152




Kindergeburtstage

Kindergeburtstage

Es ist Zeit zum Feiern! Du freust dich schon auf deine Geburtstagsparty
und suchst ein besonderes Erlebnis fiir deine Géste und dich? Gerne pla-
nen wir gemeinsam mit dir ein tolles Geburtstagsprogramm — von kunter-
bunt bis marchenhaft, so wie es dir gefallt!

Ablauf

Deine Geburtstagsparty dauert zwei Zeitstunden, die von unseren VHS-
Dozierenden fiir die Geburtstagsgaste individuell gestaltet werden. In ei-
nem telefonischen Vorgesprach kannst du gerne Wiinsche, Anregungen
und besondere Bedarfe mitteilen.

Du mdchtest mehr Zeit mit deinen Gésten verbringen? Ein zweiter Semi-
narraum steht im Anschluss fiir eine Gebihr von 25 € fir weitere zwei
Zeitstunden zur Verfligung.

Gerne kénnen unsere Seminarrdume dekoriert sowie mitgebrachte Spei-
sen und Getranke vor Ort bereitgestellt werden.

Themen
o Arbeiten mit Ton o ol R

Filzen - A
Mandala & Marchen “.53- ;
]

Manga & Comic 1 T e
Einhorn-Zeit = A
Flower Power ? e
Pompom-Spal

Windspiele i'® 9

Flower Power . s Eeaw -
Acrylmalerei

Biicher gestalten

Kosten
150 € Gebiihr fiir bis zu 10 teilnehmende Kinder und Jugendliche inkl.
Workshop, Materialien und Nutzung der Raumlichkeiten

Workshop Ton: zzgl. 2 € Materialkosten p. P.

Buchung

Sprechen Sie mich gerne an!

Katharina JanBen

04407 71475-20 | kjanssen@vhs-ol.de



Kontakt

VHS Hatten+Wardenburg

Patenbergsweg 7
26203 Wardenburg

Beratung und Information

Katharina JanBen, Bildungsmanagement
Telefon: 04407 71475-20
E-Mail: kjanssen@vhs-ol.de

Anmeldung

Katja Ratje
Telefon: 04407 71475-0
E-Mail: ratje@vhs-ol.de

Offnungszeiten

Mo - Fr 9:00 - 12.30 Uhr
Mo, Do 15:00 - 17:30 Uhr

Bilder: pixabay.com



