
Seminare und 
Workshops zur 
Künstlichen Intelligenz

Bild: Volker Kunkel

Veranstaltungsort

Die Veranstaltungen finden im VHS-Haus, Karlstraße 25 statt. 
Ausgenommen hiervon sind die mit „vhs.cloud“ gekennzeich-
neten Online-Veranstaltungen.

Zukunftssicher
mit KIKI-Content-Erstellung für Social Media –  

Effizienter Content mit KI
Im digitalen Zeitalter ist die regelmäßige Erstellung von hochwer-
tigem Content für Social Media ein entscheidender Erfolgsfak-
tor für Unternehmen und Selbstständige. Doch die kreative und 
zeitintensive Content-Produktion kann mit Hilfe von Künstlicher 
Intelligenz (KI) enorm erleichtert und beschleunigt werden. Die-
ses Seminar zeigt Ihnen, wie Sie KI-Tools gezielt einsetzen, um 
professionellen Content für Social-Media-Plattformen effizient zu 
erstellen und Ihre Reichweite zu erhöhen. Sie lernen praxisnah 
die Grundlagen der KI-Content-Erstellung und erhalten wertvolle 
Tipps, wie Sie KI-basierte Tools in Ihre Social-Media-Strategie in-
tegrieren. Inhalte: Einführung in KI für Social Media, Nutzung von 
KI-Tools wie ChatGPT für Textgenerierung, automatisierte Bild- 
und Videobearbeitung, Unterstützung von Content-Strategien, 
automatisierte Zielgruppeninteraktion, Kampagnenoptimierung 
durch KI sowie ethische Aspekte. Praktische Übungen zeigen, wie 
Sie KI-Tools im Arbeitsalltag einsetzen, um Content effizienter 
und kreativer zu gestalten und die Social-Media-Performance zu 
steigern. Mehr Infos unter www.vhs-ol.de. 

KI-Expertenteam Robert Galler und Phillip Vincent Braun
7. - 9. Jan. 2026
Mi / Do 9:00 - 16:30 Uhr, Fr 9:00 - 12:15 Uhr
VHS, Karlstraße 25, Oldenburg; Raum 3.13
3-mal (20 Ustd.), 269 € (inkl. Kaltgetränke)
Kursnummer 25BO34090B
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Beratung und Information
Veit Eveslage
Bildungsmanagement Beruf & IT

Volkshochschule Oldenburg gGmbH
Karlstraße 25 | 26123 Oldenburg
Telefon: 0441 92391-51 
E-Mail: eveslage@vhs-ol.de

Kundenzentrum der VHS Oldenburg
Karlstraße 25 | 26123 Oldenburg | Telefon: 0441 92391-50 
E-Mail: info@vhs-ol.de | Internet: www.vhs-ol.de

Öffnungszeiten des Kundenzentrums
Mo, Di	 9:00 - 17:00	 Uhr
Mi, Fr	 9:00 - 12:30	 Uhr
Do	 9:00 - 18:00	 Uhr
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Zukunftssicher mit KI

Künstliche Intelligenz prägt unsere Gesellschaft und Wirtschaft 
nachhaltig. Für unsere Region bedeutet dies eine Chance, wettbe-
werbsfähig zu bleiben und zukunftssichere Lösungen zu schaffen. 
Unser vielfältiges Seminar- und Workshop-Angebot vermittelt pra-
xisnahes Wissen, um KI gezielt, effektiv und verantwortungsvoll ein-
zusetzen

Ausführliche Infos zu den Inhalten erhalten Sie 
unter www.vhs-ol.de/ki oder indem Sie den  
QR-Code scannen.

setzung, Datenanalyse und Kommunikation. Automatisierung von 
Aufgaben: Kalender, E-Mail-Management, Terminplanung. KI für 
kreatives Arbeiten: Grafik, Design und Texterstellung. KI in der 
Projekt- und Aufgabenverwaltung. Sicherheitsaspekte: Daten-
schutz und die richtigen Umgangsformen bei der Nutzung von KI. 
Durch praktische Beispiele und interaktive Übungen lernen Sie, 
wie Sie die richtigen Tools für Ihre beruflichen Anforderungen aus-
wählen und diese effizient nutzen.  

KI-Expertenteam Robert Galler und Phillip Vincent Braun
Di 6. Jan. 2026, 9:00 - 15:00 Uhr
VHS, Karlstraße 25, Oldenburg; Raum 3.13
6 Ustd., 105 €
Kursnummer 25BO34075

„Führung 4.0“ mit Künstlicher Intelligenz 
KI als Werkzeug für moderne Führungskräfte
Im Mittelpunkt steht der gezielte Einsatz intelligenter Tools, um 
Ihre Rolle als Führungskraft zu stärken und Ihr Team in der digita-
len Transformation zu begleiten. Inhalte: KI-gestützte Methoden 
zur Optimierung von Prozessen und zur Zeiteinsparung – automa-
tisierte Kalenderfunktionen, die Routineaufgaben managen, und 
Tools wie Transkriptionstechnologien, die in Meetings für lücken-
lose Protokolle sorgen. Mitarbeiterentwicklung durch KI – lernen 
Sie, wie datenbasierte Ansätze Ihnen helfen, Potenziale im Team 
frühzeitig zu erkennen und gezielt zu fördern. Erfahren Sie, wie 
Sie mit KI-Tools wie ChatGPT oder Perplexity Mitarbeiter in ihrer 
Arbeit unterstützen und kreative Lösungsansätze erarbeiten. Ef-
fektive Kommunikation mit KI – verstehen Sie, wie Sie KI-Tools 
sinnvoll in den Arbeitsalltag integrieren und diese nicht nur selbst 
nutzen, sondern auch Ihren Mitarbeitern vermitteln. Bringen Sie 
Ihrem Team bei, wie KI ihnen hilft, sich effizienter zu organisieren 
und ihre Aufgaben im Arbeitsalltag besser zu bewältigen. 

KI-Expertenteam Robert Galler und Phillip Vincent Braun
10. - 14. Nov. 2025
Mo - Do 9:00 - 17:00 Uhr, Fr 9:00 - 12:15 Uhr
VHS, Karlstraße 25, Oldenburg; Raum 4.14
5-mal (40 Ustd.), 469 € (inkl. Kaltgetränke)
Kursnummer 25BO34097B
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Vortrag: ChatGPT & Co. –  
Was ist das und wie beruflich nutzbar? 
In diesem Vortrag erhalten Sie einen praxisnahen Überblick über die 
Welt der KI, mit besonderem Fokus auf Sprachmodelle wie ChatGPT. 
Wir klären folgende Fragen: Was ist KI und wie funktioniert sie? Wie 
arbeiten KI-basierte Sprachmodelle wie ChatGPT? Welche Möglich-
keiten und Grenzen bieten solche Tools in der beruflichen Praxis? 
Konkrete Anwendungsbeispiele aus unterschiedlichen Branchen. 
Welche ethischen und datenschutzrechtlichen Aspekte sollten be-
achtet werden? Der Vortrag richtet sich an alle, die mehr über die be-
rufliche Nutzung von KI erfahren möchten - egal, ob Sie bereits erste 
Erfahrungen gesammelt haben oder einen ersten Einstieg suchen. 

KI-Experte Robert Galler
Mo 24. Nov. 2025, 18:00 - 20:15 Uhr
VHS, Karlstraße 25, Oldenburg; LzO Forum
3 Ustd., gebührenfrei 
Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich. 
Kursnummer 25BO34062Z

Do 11. Dez. 2025, 18:00 - 20:15 Uhr
Kursnummer 25BO34063Z

Do 22. Jan. 2026, 18:00 - 20:15 Uhr
Kursnummer 25BO34064Z

Von ChatGPT bis Co. –  
Was ist mit KI im Alltag und Beruf möglich? 
Dieses Seminar gibt einen umfassenden Überblick über die Mög-
lichkeiten und Anwendungen von KI. Sie erfahren, wie KI-Tools wie 
ChatGPT und viele weitere in unterschiedlichsten Bereichen gewinn-
bringend eingesetzt werden können. Sie erhalten sowohl theoreti-
sches Wissen als auch praktische Einblicke in die vielseitige Nutzung 
von KI. Dabei werden folgende Schwerpunkte behandelt: Was ist KI? 
Definition, Funktionsweise und Schlüsseltechnologien. KI-Sprachmo-
delle: Anwendungen wie Textgenerierung und kreative Aufgaben. KI 
im Beruf: Automatisierung von Aufgaben wie E-Mails und Daten-
analyse. KI im Alltag: Unterstützung bei Organisation, Gesundheit 
und Smart Home. KI-gestützte Kommunikation: Chatbots, Überset-
zungen und Kundenservice. Kreativität mit KI: Erstellung von Grafi-
ken, Videos und Musik. Sicherheit und Datenschutz: Verantwortlicher 
Umgang und rechtliche Rahmen. Ethik der KI: Chancen und Risiken 
für Gesellschaft und Individuen. Am Ende des Seminars sollen Sie in 
der Lage sein, KI in Ihrem Alltag und im Beruf effizient zu nutzen und 
die richtigen Tools für Ihre individuellen Bedürfnisse auszuwählen. 

KI-Expertenteam Robert Galler und Phillip Vincent Braun
8. - 12. Dez. 2025
Mo - Do 9:00 - 17:00 Uhr, Fr 9:00 - 12:15 Uhr
VHS, Karlstraße 25, Oldenburg; Raum 4.14
5-mal (40 Ustd.), 369 € (inkl. Kaltgetränke)
Kursnummer 25BO34067Z

15. - 19. Dez. 2025
Kursnummer 25BO34068Z

KI-Tools für den Berufsalltag –  
Überblick im Dschungel behalten
In diesem 6-stündigen Seminar erhalten Sie einen umfassenden 
Überblick über die relevantesten KI-Tools für verschiedene berufli-
che Anwendungsfelder. Das Seminar zeigt Ihnen, wie Sie Künstliche 
Intelligenz gezielt einsetzen können, um Zeit zu sparen, produktiver 
zu sein und Routineaufgaben zu automatisieren. Folgende Themen 
werden behandelt: Einführung in Künstliche Intelligenz: Grundlagen 
und Begriffe. Die wichtigsten KI-Tools für Textverarbeitung, Über-
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