Bayan Anouz ist Padagogin, Erziehungswissenschaftlerin und
Dozentin im Bereich der sozialen Arbeit. Sie promoviert in Poli-
tikwissenschaften zu Diaspora, Agency und Transnationalitat. Fir
Workshops zur politischen Teilhabe neu Eingebiirgerter erhielt sie
2026 den Integrationspreis der Stadt Oldenburg.

Niklas Ellerich-Groppe ist Medizinethiker und Wissenschaftlicher
Mitarbeiter an der Abteilung fur Ethik in der Medizin der Carl von
Ossietzky Universitat Oldenburg. Er forscht und lehrt zu ethischen
Fragen der Diversitdt in Medizin und Gesundheitsversorgung so-
wie zur Digitalisierung des Gesundheitswesens und intergenerati-
onellen Perspektiven in der Gesundheitsethik.

Helga B. Gundlach, M.A., (Religionswissenschaft) ist Trainerin
und Autorin fir Inter- und Transkulturelle Kompetenz, Diversity,
Kommunikation, Konfliktmanagement und Demokratiestarkung.
Sie arbeitet zudem als Supervisorin und berat in Prozessen zum
besseren Miteinander.

Sara PaBquali ist selbststandige Trainerin und Beraterin. Die Ar-
beitsschwerpunkte sind Rassismuskritik, Antidiskriminierung, In-
tersektionalitat, Sinti* & Roma*, Diversitatssensibilitat, Gender &
sexuelle Vielfalt und Empowerment.

Jannik Veenhuis (M.A. Islamwissenschaft) ist politischer Bildner,
Berater und Organisationsentwicklung mit den Schwerpunk-
ten Rassismuskritik und Antisemitismuskritik. In seinem Podcast
LFalafel & Champagner” bespricht er gemeinsam mit Ercan Ca-
rikci die Wachstumsschmerzen der Migrationsgesellschaft.

Fabian Feldhoff
Volkshochschule Oldenburg
Fabian Feldhoff

KarlstraBe 25 | Raum 1.05
26123 Oldenburg

Telefon: 0441 92391-26
E-Mail: feldhoff@vhs-ol.d

Anmeldung

Service Point

KarlstraBe 25 | 26123 Oldenburg
Telefon: 0441 92391-50

E-Mail: info@vhs-ol.de | Internet: www.vhs-ol.de

Mo, Di, Do 9:00 - 17:00 Uhr
Mi, Fr 9:00 - 12:30 Uhr
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Veranstaltungsreihe: Diskriminierung und Ausgrenzung in der vielfaltigen Gesellschaft

Liebe Leserinnen und Leser,

diese Veranstaltungsreihe im Herbst 2026 |adt zur Beschaftigung
mit Themen ein, die den Alltag vieler Menschen und gesellschaftli-
che Debatten pragen.

Gemeinsam mit den Referent*innen beleuchten wir Ausgrenzungen,
Zugehdrigkeiten und (rassistische) Diskriminierungen aus verschie-
denen Perspektiven und lernen das konstruktive Sprechen dariber.

Vortrag und Diskussion: Wie kann ich iber
Rassismus reden, ohne den Abend zu ruinieren?!

Wer Rassismus anspricht, bekommt selten ein , Danke fiir den Hin-
weis" zu horen. Meistens folgen Abwehr, Gegenvorwiirfe - oder der
stille Ruf, Spielverderber zu sein. Gleichzeitig ist nachvollziehbar,
dass es keinen SpaB macht, moralisch belehrt zu werden. Uber Ras-
sismus reden miissen wir trotzdem, das Thema ist zu wichtig.

Jannik Veenhuis

Di 15. September 2026, 18:00 - 20:15 Uhr
VHS; KarlstraBe 25; LzO Forum
Kursnummer 26B011308

Workshop: Let's talk about diversity
Fiir Beschaftigte in Medizin und Gesundheitsversorgung

Dieser Workshop ist fiir Arzt*innen, Therapeut*innen, Pflegende
und Seelsorgende, Flihrungskrafte und Mitarbeiter*innen in Einrich-
tungen des Gesundheitswesens.

Vielfalt wird in der Gesellschaft sichtbarer und starker wahrgenom-
men. Auch Einrichtungen in Medizin und Gesundheitsversorgung
sind gefragt, diese Diversitdt zu gestalten. Die Kompetenz, mit Di-
versitat und Diskriminierung umzugehen, hilft beim Erkennen von
Bedarfen und Bedrfnissen.

Niklas Ellerich-Groppe

Fr 18. September 2026, 11:00 - 15:30 Uhr
VHS; KarlstraBe 25; Raum 3.04
Kursnummer 26B011304

Vortrag und Diskussion: Sinti* und Roma* als Teil
der deutschen Gesellschaft
Unsichtbare Perspektiven aufdecken

Sinti* und Roma* sind seit Jahrhunderten Teil der deutschen und
europdischen Gesellschaft — und dennoch bleiben ihre Perspektiven,
Geschichten und Lebensrealitaten oft unsichtbar oder werden von
Vorurteilen gepragt.

Ziel des Vortrags ist es, Wissen zu vermitteln, stereotype Bilder zu
hinterfragen und Raume fiir Austausch und Reflexion zu eréffnen.

Sara PaBquali

Do 8. Oktober 2026, 18:30 - 20:30 Uhr
VHS; KarlstraBe 25; LzO Forum
Kursnummer 26B011300

Vortrag und Diskussion: Rassismus in Medizin und

Gesundheitsversorgung
(m)ein Problem?

Rassismus in Medizin und Gesundheitsversorgung wird in der Of-
fentlichkeit durchaus wahrgenommen, aber nur zogerlich bearbei-
tet. Der Vortrag macht deutlich, wie sich Rassismus im Gesundheits-
wesen zeigt und welche konkreten Konsequenzen er haben kann.

Niklas Ellerich-Groppe
Di 27. Oktober 2026, 18:30 - 21:15 Uhr
Kursnummer 26B011305

Mehr iiber die Referent*innen erfahren Sie
auf der Riickseite.

Ausfuhrliche Informationen
zur Veranstaltungsreihe finden Sie
unter www.vhs-ol.de/ausgrenzung

Praxis-Workshop: Umgang mit demokratie-
feindlichen, diskriminierenden Parolen
In Kooperation mit dem Praventionsrat Oldenburg.

Der Arbeitskollege zieht ber Minderheiten her? In der Nachbar-
schaft oder im Sportverein fallen diskriminierende Spriiche? Im
Bus wird ein Fahrgast wegen seiner Herkunft beleidigt?

Wer sich in solchen Momenten sprachlos fiihlt und sich nachher
am meisten Uber sich selbst &rgert — némlich dariiber, nichts ge-
sagt zu haben — ist hier richtig.

Helga Barbara Gundlach

Mo 9. November 2026, 17:00 - 21:00 Uhr
VHS; KarlstraBe 25; LzO Forum
Kursnummer 26B011306
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Vortrag und Diskussion: (Un)sicherheit in der
Gesellschaft
Perspektiven auf Diskriminierung und Zugehdrigkeit

Was bedeutet Sicherheit und fiir wen gilt sie eigentlich?

Der Vortrag rlickt Stimmen aus dem Alltag in den Mittelpunkt
und zeigt, wie unterschiedlich Menschen Sicherheit erleben — ab-
héngig von Zuschreibungen, gesellschaftlichen Strukturen und
Machtverhaltnissen. Dabei wird sichtbar, wie Sprache, Schweigen
und gesellschaftliche Debatten dar(iber entscheiden, wer sich zu-
gehdrig fiihlen kann — und wer nicht.

Bayan Anouz

Do 26. November 2026, 18:30 - 20:30 Uhr
VHS; KarlstralBe 25; LzO Forum
Kursnummer 26B011307




