Kunst & Kultur

Kunst- und Kulturgeschichte | Musik | Tanz |
Bildende Kunst | Kunsthandwerk | Fotografie |

Literatur | Spiele | Darstellende Kunst
Friihjahr / Sommer 2026




Kunst- und Kulturgeschichte

Ihre Ansprechpartner*innen

Anmeldung und Kursinformation
Kundenzentrum

Online-Anmeldung: www.vhs-ol.de
Telefon: 0441 92391-50
E-Mail: info@vhs-ol.de

Volker Kunkel

Miriam Twent
Programmassistenz

Telefon: 0441 92391-18
E-Mail: twent@vhs-ol.de

Melanie Wichering
Fachberatung

Telefon: 0441 92391-46
E-Mail: wichering@vhs-ol.de

Kunst- und Kulturgeschichte

Zugange zur zeitgenossischen Kunst
Babette Semmer / Sonja Yakovleva

im Oldenburger Kunstverein

Die Begegnung mit Werken der zeitgendssischen Kunst
bereitet nicht selten ein gewisses Unbehagen, wider-
setzen sich solche Arbeiten doch oft der direkten Ein-
ordnung, Entschliisselung und Bewertung. Diese Veran-
staltungsreihe ermdglicht es, sich mit Gegenwartskunst
vertraut zu machen und sich mit aktuellen dsthetischen
Strdmungen auseinander zu setzen. Die Diskussionen
mit einleitendem Vortrag widmen sich jeweils einem the-
matischen Schwerpunkt als auch den aktuellen Ausstel-
lungen des Kunstvereins (www.oldenburger-kunstverein.
de). In Kooperation mit dem Oldenburger Kunstverein.

Kunsthistoriker Detlef Stein

22. Mérz und 19. Juli 2026, So 12:00 - 13:30 Uhr
Oldenburger Kunstverein; Damm 2 a; Oldenburg
2-mal (4 Ustd.), 28 € (inkl. Kaffee / Tee)

Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 26A041040

Informationen zu den Ausstellungen des Oldenburger
Kunstvereins und weitere Vermittlungsangebote fin-
den Sie unter www.oldenburger-kunstverein.de/
Oldenburger Kunstverein

Claude Monet

Meister des Lichts

Claude Monet gilt als Begriinder des Impressionismus
und als Meister des Lichts. Dieses kunsthistorische Se-
minar widmet sich in seinem 100. Todesjahr dem Werk
Monets und seinem Einfluss auf die moderne Kunst. Wir
betrachten Monets innovative Farbexperimente, seine
Pleinairmalerei und den Wandel seines Stils - von den frii-
hen Studien bis hin zu den beriihmten Seerosenbildern in
Giverny. Das Seminar zeichnet die Lebensgeschichte des
Kiinstlers nach und stellt sein Werk in einen kunst- und
zeitgeschichtlichen Kontext.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50




Kunst- und Kulturgeschichte / Instrumente

Kunsthistoriker Detlef Stein

Mo 14:15 - 15:45 Uhr, ab 9. Febr. 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

3-mal (6 Ustd.), 46 €

Kursnummer 26A041044

Kunsthistoriker Detlef Stein

Mo 16:00 - 17:30 Uhr, ab 9. Febr. 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

3-mal (6 Ustd.), 46 €

Kursnummer 26A041045

Kunsthistoriker Detlef Stein

Mo 17:45 - 19:15 Uhr, ab 9. Febr. 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

3-mal (6 Ustd.), 46 €

Kursnummer 26A041046

Kunstpause: Michael Soltau
Kiinstlergesprach in der Ausstellung

Im Mittelpunkt der kiinstlerischen Arbeit von Michael Sol-
tau steht die Auseinandersetzung mit audiovisuellen
Medien im Kontext der Bildenden Kunst. In Verbindung
mit fotografischen Arbeiten entstehen raumbezogene In-
stallationen, multimediale Inszenierungen von Bild und
Klang im Raum. Nicht nur das Abbild, sondern auch das
Abbilden wird Thema der Untersuchung. Seine Ausstel-
lung gibt einen Uberblick tiber die vielschichtige foto-
grafische Arbeit der vergangenen Jahrzehnte, der durch
exemplarische minimalistische Videoarbeiten erganzt
wird. Begleiten Sie den Kiinstler durch seine Ausstellung
.IMAGE to IMAGE". Weitere Informationen zur Ausstel-
lung und zum Kiinstler finden Sie auf www.vhs-ol.de.

Michael Soltau

Mi 11. Mérz 2026, 15:00 - 15:45 Uhr
VHS; KarlstraBe 25; Flur 4. Etage

1 Ustd., geblhrenfrei

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Kursnummer 26A041049

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Einfithrung in das Handpan-Spiel
Magische Klange |

Handpans, eine Weiterentwicklung der karibischen Steel-
drums, faszinieren durch ihren magischen Klang. Die be-
ruhigende, meditative Wirkung spiirt man sowohl beim
Zuhdren als auch beim Spielen. Es ldsst einen den Alltag
fur eine Weile vergessen. Dieser Kurs bietet einen fun-
dierten Einstieg in das Handpan-Spiel. Durch verschie-
dene Anschlagstechniken und einfache Rhythmen erkun-
den Sie das Instrument und entwickeln eine kleine Kom-
position. Weitere Inhalte werden Konnakol (stdindische
Rhythmussprache) sowie Elemente aus der Bodypercus-
sion sein.

Otto Maier

So 15. Febr. 2026, 11:00 - 15:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; LzO Forum

5 Ustd., 71 € (inkl. 7,50 € Instrumentenleihe und Lehr-
material) Keine ErmaBigung méglich.

Kursnummer 26A041105

Otto Maier

So 1. Mérz 2026, 11:00 - 15:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; LzO Forum

5 Ustd., 71 € (inkl. 7,50 € Instrumentenleihe und Lehr-
material) Keine ErmaBigung mdglich.

Kursnummer 26A041106




Instrumente

Aufbaukurs: Handpan-Spiel

Magische Klange Il

Sie haben bereits erste Erfahrungen im Spielen einer
Handpan gemacht und mdchten nun Ihre Technik erwei-
tern? In diesem Aufbaukurs werden die grundlegenden
Anschlagstechniken vertieft, neue Rhythmen erkundet
und erste flieBende Ubergénge zwischen verschiedenen
Spielmustern erarbeitet. Erganzend dazu beschaftigen
wir uns mit Konnakol, der siidindischen Rhythmusspra-
che, sowie Elementen der Bodypercussion. Sie erhalten
Raum fir kreatives Spiel und die Mdglichkeit, ein eigenes
musikalisches Geflhl fur das Instrument zu entwickeln.
Voraussetzungen: Erste Vorkenntnisse erforderlich.

Otto Maier

So 19. April 2026, 11:00 - 15:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; LzO Forum

5 Ustd., 71 € (inkl. 7,50 € Instrumentenleihe und Lehr-
material) Keine ErmaBigung maglich.

Kursnummer 26A041109

Blues Harp-Workshop

Mundharmonika einfach spielend lernen

Die Mundharmonika - und gerade die so genannte Blues
Harp - ist ein faszinierendes Musikinstrument. Mit ihrem
10-Kanal-Richter-Tonaufbau urspriinglich nur zum ein-
fachen Melodiespiel gedacht, hat sie sich durch die Ent-
deckung neuer Spieltechniken zu einem facettenreichen
Instrument in nahezu allen Musikbereichen entwickelt und
so bieten diese kleinen, handlichen Instrumente ein ganz
besonderes Spiel- und Klangerlebnis fir alle Musikfans. Im
Workshop erlernen Sie Grundtechniken, die Sie zuhause
leicht nachspielen und variieren kdnnen. Voraussetzungen:
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Eigenes Instrument (Blues Harp, Big River Harp, Pro Harp,
Special 20 0. &.) in C-Dur. Es besteht die Méglichkeit, im
Kurs eine Big River Harp fiir 35 € zu erwerben.

Dieter Kropp

So 8. Febr. 2026, 10:00 - 18:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; LzO Forum

10 Ustd., 80 €

Kursnummer 26A041125
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Grundkurs: SpaB am Saxophon

Sexy Tone |

Die Melodie fliegt aus dem halb gedffneten Fenster in den
Hinterhof. Der Single im ersten Stock ist nicht mehr depri-
miert, sondern melancholisch. Sein Nachbar griibelt nicht
langer, er philosophiert. Das Paar aus dem linken Fligel
schiittet den kalten Kaffee weg und 6ffnet die Flasche
Rotwein. Und alles nur wegen dieser Tone. Dieser sexy
Téne. - Kaum ein Instrument schafft mehr Atmosphére
als das Saxophon. Mit ein wenig Ubung sollten die Teil-
nehmer dieses Kurses schnell in der Lage sein, einfache
Stlicke zu einer Begleit-CD zu spielen. Weitere Inhalte:
Ansatz- und Atemiibungen, erste Griffe am Instrument,
grundlegende Notenkenntnisse. Bitte mitbringen: Bari-
ton-, Tenor-, Alt- oder Sopransaxophon, Notensténder.
Mietinstrumente: www.mietinstrumente.com

Thomas Gollnik

Fr 18:00 - 19:30 Uhr, ab 6. Febr. 2026
Waldorfschule; Blumenhof 9; Raum R11

6-mal (12 Ustd.), 149 € (inkl. 5 € Kopierkosten)
Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 26A041131

Aufbaukurs: SpaBB am Saxophon

Sexy Tone Il

Aufbauend auf den Vorkenntnissen der Spieler soll mdg-
lichst individuell gelibt werden. Vorrangiges Ziel ist es
dabei, Freude und SpaB am Saxophonspiel zu vermitteln!
Inhalte: weitergehende Ansatziibungen, Gehdrschulung,
Verfeinerung der Tonbildung und Rhythmikiibungen, je
nach Wunsch erste Ansatze zur Improvisation. Voraus-
setzungen: Grundkenntnisse. Bitte mitbringen: Bariton-,
Tenor-, Alt- oder Sopransaxophon, Notenstander. Miet-
instrumente: www.mietinstrumente.com

Thomas Gollnik

10., 24. April, 8., 22. Mai, 5., 19. Juni 2026

Fr 18:00 - 19:30 Uhr

Waldorfschule; Blumenhof 9; Raum R11

6-mal (12 Ustd.), 149 € (inkl. 5 € Kopierkosten)
Keine ErmaBigung maglich.

Kursnummer 26A041132

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Instrumente

Grundkurs: SpaB an der Gitarre

Gitarre spielen leicht gemacht

Wer die Gitarre fir sich oder aus beruflichen Griinden
entdecken mdchte, ist in diesem Grundkurs richtig. Sie
werden Lieder begleiten mit einfachen Schlag- und
Zupfmustern. Leicht und spielerisch (iben Sie anhand
bekannter Stiicke das Akkord- und Melodiespiel. Voraus-
setzungen: Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte
mitbringen: (Konzert-)Gitarre. Es stehen einige Leihin-
strumente zur Verfligung. Bitte spatestens eine Woche
vor Kursbeginn anfragen (Telefon 0441 58226).

Volker Griese

Sa 15:45 - 16:45 Uhr, ab 7. Febr. 2026
Gymnasium Eversten;

Theodor-Heuss-Str. 7; Musikraum 47

6-mal (8 Ustd.), 65 € (inkl. Kopierkosten 4 €)
Anmeldeschluss: 22. Jan. 2026

Kursnummer 26A041138

Grundkurs: Gitarre ab 50

Neue Seiten entdecken

Den richtigen Ton zu treffen, ist keine Altersfrage! Wenn
Sie die 50 Uberschritten haben und nun erstmals oder
nach langer Pause zur Gitarre greifen mochten, sind Sie
hier richtig. Sie {iben bekannte Melodien und einfache
Begleitmuster - in lhrem Lerntempo. Voraussetzungen:
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
(Konzert-)Gitarre. Es stehen einige Leihinstrumente zur
Verfiigung. Bitte spatestens eine Woche vor Kursbeginn
anfragen (Telefon 0441 58226).

Volker Griese

Sa 17:00 - 18:00 Uhr, ab 7. Febr. 2026
Gymnasium Eversten;

Theodor-Heuss-Str. 7; Musikraum 47

6-mal (8 Ustd.), 65 € (inkl. Kopierkosten 4 €)
Anmeldeschluss: 22. Jan. 2026

Kursnummer 26A041142

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Aufbaukurs: Gitarre

Gruppen- und Einzelunterricht

Hier erfahren Sie mehr tber Zupf- und Schlagtechniken
verschiedener Stilrichtungen fiir Liedbegleitung und In-
strumentalspiel. Der richtige Ansatz von Greif- und Spiel-
hand bei Melodie- und Akkordspiel wird intensiv geiibt.
Sie erhalten neben dem Gruppenunterricht auch etwas
Einzelunterricht, um individuelle Fragen zu kléren. Die
ibrigen Teilnehmer kénnen dabei durch ,aktives” Zu-
schauen mitlernen. Weitere Infos unter Telefon 0441
58226. Bitte mitbringen: (Konzert-)Gitarre.

Volker Griese

11.,18., 25. April, 9., 23. und 30. Mai 2026
Sa 15:30 - 16:45 Uhr

Gymnasium Eversten;

Theodor-Heuss-Str. 7; Musikraum 47

6-mal (10 Ustd.), 94 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Keine ErmaBigung méglich.

Anmeldeschluss: 26. Marz 2026

Kursnummer 26A041143




Einstiegskurs: Singen

Die richtigen Tone

Mdchten Sie gern die richtigen Tone treffen? Kommen
Sie beim Singen schnell an Ihre Grenzen? Hier gehen wir
der Sache auf den Grund. Dieser Einstiegskurs bietet Ih-
nen die Gelegenheit, die Basics zu erlernen. Atmung, Kor-
perspannung und Artikulation sind wichtig, um mit mehr
Leichtigkeit und Freude singen zu kénnen. In entspannter
Atmosphare lernen Sie, worauf es beim Singen ankommt.
Voraussetzungen: Fiir Anfanger*innen. Notenkenntnisse
sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Wechselschuhe
mit sauberer Sohle oder Hausschuhe.

Gesangpadagogin (Bachelor of Music)
Diethra Bishop

So 15. Febr. 2026, 13:00 - 19:00 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg

8 Ustd., 70 € (inkl. Kopierkosten)
Kursnummer 26A041150

Pop Chor

Singen - Singen - Singen

Wollten Sie schon immer gern im Chor singen? Haben
Sie vielleicht nur wenig Erfahrung oder trauen es sich
nicht zu? Unter dem Motto ,Singen - Singen - Singen!”
werden wir neben Atemtechnik und Grundlagen der
Stimmbildung die Freude am gemeinsamen Singen er-
fahren. Verschiedene Pop-Songs vom Klassiker bis zum
aktuellen Hit werden dabei chorisch erarbeitet. Tipps zum
Noten lesen und einfachen Z&hlen runden das Programm
ab. Wir freuen uns auf Sie! Voraussetzungen: Fiir alle, die
Freude am Singen im Chor haben. Notenkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Wechselschuhe mit
sauberer Sohle oder Hausschuhe.

Gesangpadagogin (Bachelor of Music)
Diethra Bishop

So 19. April 2026, 13:00 - 19:00 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg

8 Ustd., 70 € (inkl. Kopierkosten)
Kursnummer 26A041154
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Lady Gaga 2017 | Foto: Marcel de Groot, wikimedia commons

Workshop Singen: Lady Gaga

Von einem Extrem ins andere

Die US-amerikanische Sangerin, Songwriterin und Schau-
spielerin ist bekannt fir ihre kiinstlerische Vielseitigkeit,
provokative Stilistik und kraftvollen Botschaften. In die-
sem Workshop wollen wir uns verschiedenen Songs von
ihr musikalisch nahern und uns mit Inhalt und Symbolik
befassen. Wir singen nicht nur Hits wie ,, Pokerface” und
,Shallow” sondern auch den Jazzklassiker ,Cheek to
cheek”, den Lady Gaga als Duett performte. Dabei erhal-
ten Sie wertvolles Wissen zu den Themen Stimmbildung,
Atmung und Stilistik. Machen Sie mit bei dieser musi-
kalischen Reise in die musikalische Welt der Lady Gaga.
Voraussetzungen: Firr alle, die Freude am Singen haben.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Wechselschuhe mit sauberer Sohle oder Hausschuhe.

Gesangpadagogin (Bachelor of Music)
Diethra Bishop

So 26. April 2026, 14:00 - 17:45 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg

5 Ustd., 50 € (inkl. Kopierkosten)
Kursnummer 26A041156

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Tanz

Grundkurs:

Discofox und Langsamer Walzer

Darf ich bitten?

Damit Sie zukiinftig viel SpaB beim Tanzen auf Hoch-
zeiten, Ballen und Partys haben, lernen Sie hier die
Grundschritte und einfache Variationen der beiden wich-
tigsten Tanze. Nach diesem Workshop kénnen Sie mit
einem Lacheln auf dem Gesicht fragen: ,Darf ich bit-
ten?!” Voraussetzungen: Fiir Paare. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Bequeme (Tanz-)
Schuhe mit sauberer Sohle.

Zertifizierter Tanzlehrer Stefan Bérner
Wochenende 21./ 22. Febr. 2026
Sa/So 16:00 - 18:15 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg
6 Ustd., 64 € Gebihr pro Person

Flr Inhaber*innen der AboCard
Nordwest TREUEWELT 59 €
Kursnummer 26A041211

Nordwest

TREUEWELT

Zertifizierter Tanzlehrer Stefan Bérner
Wochenende 21./22. Marz 2026

Sa/So 16:00 - 18:15 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg

6 Ustd., 64 € Gebiihr pro Person.
Kursnummer 26A041212

Grundkurs: Rumba & Cha Cha

Lateinamerikanische Rhythmen

Fiir unvergessliche Stunden auf der Tanzflache sollte man
nicht nur die klassischen Ténze wie Walzer und Discofox
drauf haben. Hier lermen Sie die wichtigsten Schritte der
lateinamerikanischen Tanze Rumba und Cha Cha ken-
nen. Neben den Grundschritten Uben Sie auch einfache
Variationen mit denen Sie eine gute Figur auf dem Tanz-
parkett machen werden. Voraussetzungen: Fiir Paare.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Bequeme (Tanz-)Schuhe mit sauberer Sohle.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Zertifizierter Tanzlehrer Stefan Borner
Wochenende 30./31. Mai 2026
Sa/So 16:00 - 18:15 Uhr

La Danza; Johannisstr. 33; Oldenburg
6 Ustd., 64 € Geblihr pro Person

Fir Inhaber*innen der AboCard
Nordwest TREUEWELT 59 €
Kursnummer 26A041216

Nordwest
TREU E‘N,\.,EML,‘T

Einfiihrung: Irish Dance

Keltische Tradition in den FiiBen

Irischer Tanz beinhaltet die drei Tanzrichtungen Ceili, Soft-
und Hardshoe. Ceili ist die alteste Form des irischen Tanzes
bei dem die Tanzer*innen Figuren bilden und miteinander
agieren. Bei den Softshoeténzen kommt es darauf an, ge-
rauschlos und elfengleich Tber die Bihne zu schweben.
Im Gegensatz hierzu gibt es die Hardshoetanze, bei denen
mit den irischen Steppschuhen die typischen Kldnge ent-
stehen. Sie lernen die irische Tanzkultur kennen und erler-
nen dabei die Grundschritte sowie die korrekte Haltung.
Es wird ohne Partner getanzt. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich. Bitte mitbringen: Ballettschldppchen oder dicke
Stoppersocken, Sportkleidung, ggfs. ein Handtuch und et-
was zu trinken. Im Probenraum sind StraBenschuhe nicht
gestattet. Es gibt keine Umkleiden vor Ort.

Irish Dancing Instructor Alexandra Weber

So 19. April 2026, 11:00 - 13:15 Uhr

Loft k; Bahnhofstr. 11; Oldenburg; Loft 2

3 Ustd., 37 € Eingang uber AuBentreppenhaus gegen-
iiber Patio (Hinterhof der Kulturetage). Der Unterrichts-
raum liegt in der 3. Etage. Es ist kein Aufzug vorhanden.
Kursnummer 26A041227




Zeichnen, Malen und Drucken

Zeichnen, Malen und Drucken

Grundkurs: Zeichnen |

Bleistift, Kohle und Tusche

Den Gegenstand genau beobachten und Zeichenmittel
wie Bleistift und Kohle richtig einsetzen. Dieser Kurs ver-
mittelt elementare Grundkenntnisse des Zeichnens. Auch
in die Perspektive und die Proportionslehre (Darstellung
des Menschen) erhalten Sie erste Einblicke. Vorausset-
zungen: Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mit-
bringen: Zeichenblock A3, Bleistifte HB und 6B, schwarze
und weiBe Pittkreide, Radierknetgummi, Anspitzer

Volker Holte

Do 19:30 - 21:30 Uhr, ab 5. Febr. 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8-mal (21 Ustd.), 106 €

Findet auch am 26. Mérz 2026 (Osterferien) statt.
Kursnummer 26A041300

Aufbaukurs: Zeichnen Il

Faltenwurf und Pflanzen

Falten machen ihn erst interessant. - Also, das gilt zumin-
dest flir den Kurs! Denn wie sich der Faltenwurf zeichnen
[dsst, ist neben der Darstellung von Pflanzen Kursthema.
So eignen sich Falten gut, um Licht und Schatten zu stu-
dieren. Wer mit den Grundlagen vertraut ist, kann sich
hier also mit zwei speziellen Themen auseinandersetzen.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse. Bitte mitbringen:
Zeichenblock A2, Bleistifte HB und 6B, Zeichenkohle, Ra-
dierknetgummi, weiBe Kreide, Anspitzer.

Volker Holte

Do 19:30 - 21:30 Uhr, ab 16. April 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8-mal (21 Ustd.), 106 €

Kursnummer 26A041301

Zeichnen unter freiem Himmel

Schlossgarten und Marktplatz Eversten

Nach einer Einflihrung in das perspektivische Zeichnen
werden Sie Schritt fr Schritt anhand von Beispielen den
Aufbau einer Zeichnung erlernen. AnschlieBend setzen
Sie das Gelernte in praktischen Ubungen unter freiem
Himmel um. Ab dem zweiten Kurstag findet der Unter-
richt im Freien statt. Es gibt zahlreiche Unterstellmdg-
lichkeiten unterwegs. Sollte das Wetter es nicht zulassen,
drauBen zu zeichnen, findet der Unterricht in der VHS
statt. Voraussetzungen: Fiir Anfanger und Fortgeschritte-
ne. Bitte mitbringen: Zeichenblock A3, feste Zeichenun-
terlage (dicke Pappe oder Hartfaserplatte), Bleistift 6B,
Zeichenkohle, Radier-Knetgummi, Anspitzer, ein leichter
Klapp- oder Anglerstuhl.

Volker Holte

29. Juni - 3. Juli 2026, Mo - Fr 17:00 - 20:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

5-mal (20 Ustd.), 102 €

Findet zum Teil in den Ferien statt.

Am 30. Juni 2026 findet der Unterricht bei schlechtem
Wetter in Raum 3.02 statt.

Kursnummer 26A041302

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Zeichnen, Malen und Drucken ‘

Zeichnen am Nachmittag

Inspiration und Tipps

Hier kénnen Sie sich in verschiedenen Genres ausprobie-
ren. Ob Landschaft, Stilleben, Portrat oder Detailstudien.
Mit dem Bleistift, Buntstift, Kohle oder Pastellkreiden
entstehen wunderbare Zeichnungen auf dem Papier. Je
nach aktuellem Kenntnisstand erhalten Sie eine kurze
Einflihrung oder Profitipps fiir das Gelingen Ihrer Werke.
Voraussetzungen: Fiir Anfénger und Fortgeschrittene. Bit-
te mitbringen: Zeichenblock A3, Bleistifte HB und 68, Zei-
chenkohle, weiBe Pittkreide, Radierknetgummi, Anspitzer
und/oder andere Zeichenutensilien wie gew(inscht.

Volker Holte

Di 15:30 - 17:00 Uhr, ab 3. Febr. 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8-mal (16 Ustd.), 84 €

Findet auch am 3. Febr. (Zeugnisferien) und am
24. Marz 2026 (Osterferien) statt.
Kursnummer 26A041303

Grundlagen des Portratzeichnens

Der menschliche Kopf

Anhand von Fotografien untersuchen Sie die Proporti-
onen und GesetzmaBigkeiten des menschlichen Kopfes.
Diese Grundlagen wenden Sie anschlieBend in prak-
tischen Ubungen an, wihrend Sie das Zusammenwirken
von Licht und Schatten sowie charakteristische Merkmale
im Gesicht erkennen lernen. Voraussetzungen: Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Zeichen-
block A3, Bleistifte HB und 6B, weiBe und schwarze Pitt-
kreide, Radierknetgummi, Anspitzer.

Volker Holte

Wochenende 11./ 12. April 2026
Sa/So 11:00 - 16:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13
12 Ustd., 68 €

Kursnummer 26A041304

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Prinzenpalais Oldenburg | wikimedia commons

Zeichnen im Museum

Landschaftsbilder der Worpsweder Kiinstlerkolonie
Die Sammlung des Prinzenpalais beinhaltet zahlreiche
Werke der Worpsweder Kiinstlerkolonie, darunter Ge-
malde von Heinrich Vogeler, Otto Modersohn und Paula
Modersohn-Becker. Die Landschaftsbilder zeigen typische
Motive wie das norddeutsche Moor, Birkenhaine und den
Wandel der Natur im Licht der Jahreszeiten. Im Anschluss
an eine inspirierende Fiihrung, widmen Sie sich zeichne-
risch den Werken der Worpsweder Kinstler*innen oder
einem der zahlreichen anderen ausgestellten Kunstwerke.
Sie lernen dabei alles Wichtige Giber einen gezielten Bild-
aufbau und iiben das Anlegen von raumlicher Perspekti-
ve, Oberflachentexturen, Licht und Schatten. Der Kurs fin-
det direkt in den Ausstellungsraumen statt. In Koopera-
tion mit dem Landesmuseum Kunst & Kultur Oldenburg.
Voraussetzungen: Fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Bitte mitbringen: Zeichenblock A3, stabile Malunterlage,
Bleistifte HB und 6B, schwarze Pittkreide, Radiergummi,
Anspitzer. Sitzhocker stehen im Museum bereit.

Volker Holte

Wochenende 6./ 7. Juni 2026
Sa/So 11:00 - 16:00 Uhr
Prinzenpalais; Damm 1; Oldenburg

12 Ustd., 70 €
(inkl. Museumseintritt und Fiihrung) [ LAMGES UM
Kursnummer 26A041305 OLOENBURE
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Aktzeichnen nach Modell

Korper und Proportion

Das Aktzeichnen gehort seit jeher zur kiinstlerischen
Grundausbildung. Sie lemen die wesentlichen Aspekte
kennen und dben unter fachlicher Anleitung die Erfas-
sung des Gesamtkorpers, Kérperachsen und Proporti-
onen, Herausarbeiten von Kdrpervolumen durch Licht
und Schatten. Wir experimentieren mit unterschiedlichen
Papieren, Formaten und Stiften wie etwa Bleistift, Farb-
stift, Kreide und Kohle. Beispiele aus der bildenden Kunst
konnen als Anregung dienen. Es stehen verschiedene
Personen je nach Verflgbarkeit Modell. Voraussetzungen:
Fiir Anfanger und Fortgeschrittene. Bitte mitbringen: Zei-
chenpapier (DIN A3), weiche Bleistifte (B3 - B6), Radier-
gummi, Klebeband. Weiterer Materialbedarf wird im Kurs
besprochen.

Udo R. Bruening

Do 19:30 - 21:00 Uhr, ab 5. Febr. 2026
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
3-mal (6 Ustd.), 69 € (inkl. Modellkosten)
Kursnummer 26A041307

Udo R. Bruening

Do 19:30 - 21:00 Uhr, ab 5. Marz 2026
VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Malersaal
3-mal (6 Ustd.), 69 € (inkl. Modellkosten)
Kursnummer 26A041308

10

Bild: Sevil Weis

Zeichenworkshop: Tierportrats

Lebendig und ausdrucksstark

Das Zeichnen von Tieren ist eine faszinierende und he-
rausfordernde Kunstform. Tiere besitzen einzigartige
Korperstrukturen, Bewegungen und Ausdrucksweisen.
Zunéchst lernen Sie die Grundformen und Proportionen
kennen. Aufbauend beschftigen Sie sich mit Anatomie
und Bewegung. Um Fell, Schuppen oder Federn authen-
tisch darzustellen, erlernen Sie Textur- und Schraffur-
techniken. Gewusst wie und es ist gar nicht so schwer,
Tiere in der Zeichnung lebendig wirken zu lassen. Bitte
mitbringen: Zeichenpapier und ggf. Aquarellpapier (A3),
Bleistifte fiir Skizzen und Details (unterschiedliche Harte-
grade), Fineliner oder Tusche fiir klare Linien, Aquarell-
oder Buntstifte fiir farbige Illustrationen, Radiergummi,
Anspitzer. Wenn Sie mit Tusche oder Aquarell arbeiten
wollen, bringen Sie bitte auch das Zubehdr wie Pinsel,
Wassergldser und Kiichenkrepp mit.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Zeichnen, Malen und Drucken

Sevil Weis

Wochenende 14./ 15. Febr. 2026
Sa/So 14:00 - 17:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8 Ustd., 50 €

Kursnummer 26A041309

Zeichenworkshop: Steampunk

Asthetik, Technologie und Narrativ

Steampunk ist mehr als Retro-Futurismus mit Zahnradern
und Dampfmaschinen. Es ist eine tiefgehende kulturelle
Bewegung, die Asthetik, Technologie und Gesellschafts-
kritik verbindet. Durch eine Auseinandersetzung mit der
viktorianischen und edwardianischen Ara gelingt es, De-
signs und Settings (iberzeugend zu gestalten. Es geht da-
rum, zeichnerisch eine lebendige und glaubwiirdige Welt
mit funktionaler Technologie und narrativer Tiefe zu ent-
wickeln. Lernen Sie ein spannendes Genre kennen und
entwickeln unter fachkundiger Leitung lhre zeichnerische
Technik weiter. Voraussetzungen: Vorkenntnisse im Zeich-
nen. Bitte mitbringen: Zeichenpapier (A3), Bleistifte (B
bis B8), Radiergummi, Anspitzer, Fineliner, farbige (Bunt-)
Stifte zum Kolorieren.

Sevil Weis

Sa 28. Febr. 2026, 11:30 - 18:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8 Ustd., 50 €

Kursnummer 26A041310

Einstieg in die Acrylmalerei

Farben, Techniken und Bildaufbau

Entdecken Sie die Grundlagen der Acrylmalerei. Sie lernen
spielerisch den Umgang mit Farben, verschiedenen Mal-
techniken und Bildkompositionen. Sie erhalten individuelle
Unterstiitzung und niitzliche Tipps. Schritt flir Schritt ent-
stehen dabei lhre ersten Kunstwerke. Der Kurs bietet Raum
flr Kreativitat, individuelles Arbeiten und die Freude am
Malen. Bitte mitbringen: 2 - 3 Leinwande (mind. 30 x 40
cm), Acrylfarben in Grundfarben (weiB, schwarz, rot, blau,
gelb), Pinsel in verschiedenen GroBen, Mischpalette oder

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

alter Teller, Wasserbehélter, Kiichenrolle oder Lappen, Blei-
stift, Radiergummi, Malerkittel oder altes Hemd.

Sevil Weis

Wochenende 16./ 17. Mai 2026

Sa/So 10:00 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal
16 Ustd., 85 €

Kursnummer 26A041313

Acrylmalerei

Mal-Zeit intensiv

Vertiefen Sie sich intensiv in die Welt der Malerei und
entdecken neue kreative Ausdrucksmoglichkeiten mit
Acrylfarben. Sie erhalten Anregungen zur Bildgestaltung,
Materialkunde und zum Farben mischen. Sie kénnen Ih-
rer Malerei mit verschiedenen Materialien eine beson-
dere Struktur geben oder aber auch ganz fein arbeiten.
Jeder wird in seinem Malprozess individuell untersttzt.
Sie kdnnen an verschiedenen Bildern parallel arbeiten
um Trocknungszeiten zu Uberbriicken, die entstehen,
wenn Sie Farben in verschiedenen Schichten auftragen
mdchten. In Kooperation mit der Oldenburger Kunstschu-
le. Voraussetzungen: Fiir Anfanger und Fortgeschrittene
geeignet. Bitte mitbringen: Arbeitskleidung, Malgrund
im gew(inschten Format (Leinwand auf Keilrahmen, Mal-
pappe oder Holzplatte). Zur Verfiigung gestellt werden
Malmaterialien wie Farben, Pinsel, Spachtel, usw.

Kiinstlerin / Kunsttherapeutin
Patricia Borges de Medeiros

Sa 28. Febr. 2026, 13:30 - 20:00 Uhr
Oldenburger Kunstschule;

Alteneschstr. 30; Oldenburg; Atelier

8 Ustd., 67 € (inkl. Materialkosten 12 €)
Kursnummer 26A041315

Kiinstlerin / Kunsttherapeutin
Patricia Borges de Medeiros

Sa 30. Mai 2026, 13:30 - 20:00 Uhr
Oldenburger Kunstschule;

Alteneschstr. 30; Oldenburg; Atelier

8 Ustd., 67 € (inkl. Materialkosten 12 €)
Kursnummer 26A041316
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Acrylmalerei

Mal-Zeit fiir mich

Tauchen Sie ein in die Welt der Malerei und entdecken
neue kreative Ausdrucksmdglichkeiten mit Acrylfarben.
Sie erhalten Anregungen zur Bildgestaltung, Material-
kunde und zum Farben mischen. Sie kdnnten lhrer Male-
rei mit verschiedenen Materialien eine besondere Struk-
tur geben oder aber auch ganz fein arbeiten. Jeder wird
in seinem eigenen Malprozess individuell unterstitzt. In
Kooperation mit der Oldenburger Kunstschule. Vorausset-
zungen: Fir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet. Bit-
te mitbringen: Arbeitskleidung, Malgrund im gewiinsch-
ten Format (Leinwand auf Keilrahmen, Malpappe oder
Holzplatte), gerne auch bereits vorhandene Malutensi-
lien. Zur Verfligung gestellt werden Malmaterialien wie
Farben, Pinsel, Spachtel, usw.

Kiinstlerin / Kunsttherapeutin
Patricia Borges de Medeiros

Di 19:00 - 21:15 Uhr, ab 17. Febr. 2026
Oldenburger Kunstschule;

Alteneschstr. 30; Oldenburg; Atelier
4-mal (12 Ustd.),

94 € (inkl. Materialkosten 10 €)
Kursnummer 26A041317

----------
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Workshop: Texture Art

Wellen, Strand und Meeresgischt

Entdecken Sie die faszinierende Welt der Strukturma-
lerei... In diesem Workshop lernen Sie, mit Spachtel,
Acryl und Strukturpaste lebendige Meereslandschaften
zu gestalten. Unter fachkundiger Anleitung entstehen
reliefartige Werke, die das Spiel von Licht, Wasser und
Bewegung einfangen. Ideal fir Kreative, die mit unter-
schiedlichen Materialien experimentieren und das Meer
auf einzigartige Weise spiirbar machen mdéchten. Bitte
mitbringen: Malerkittel o. &., Leinwand auf Keilrahmen
(40 x 60 oder 50 x 70 cm), mehrere Pappteller zum Mi-
schen, Lappen, Wasserbehalter zum Reinigen der Pinsel,
Malspachtel/Schwamm/breite Pinsel (falls vorhanden).
Zur Verfligung gestellt werden: Strukturpaste, Acrylfaben,
Spachtel, Pinsel, Schwémme.

Kiinstlerin / Kunst- und Kreativtherapeutin NEU
Dana Haake

So 21. Juni 2026, 10:30 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal

7 Ustd., 56 € (inkl. Material 15 €)

Kursnummer 26A041318

Lieblingsorte in Acryl

Malen mit Papucho

Gemeinsam mit dem Kinstler Jorge Lazaro Pérez Fraga,
genannt Papucho, tauchen Sie in einen kreativen Schaf-
fensprozess ein. Erfahren Sie etwas (iber seinen Malstil
und seine Techniken. Die Orte, die er erschafft, sind le-
bendig und tanzen im Rhythmus der Farben. Lassen Sie
sich inspirieren und finden Sie lhren ganz eigenen Takt,
wenn Sie lhren Lieblingsort auf die Leinwand bringen.
Dies ist vielleicht der eigene Garten, Ihr Zuhause, oder
ein Park, eine lebendige Innenstadt oder der wunder-
bare Strand lhres letzten Urlaubes. Sicherlich werden
dabei viele positive Erinnerungen geweckt, die diesen
Workshop zu einem entspannten Wochenend-Erlebnis
machen. Bitte mitbringen: Ggf. Foto/Bildvorlage ausge-
druckt, Skizzenpapier, Bleistift, Radiergummi, Leinwand

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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auf Keilrahmen im gewdnschten Format, Acrylfarben
(weiB, schwarz, rot, gelb, blau und ggf. weitere Farben),
Pinsel (rund und/oder flach in verschiedenen GroBen),
Mischpalette, Lappen, Wasserbehalter zum Reinigen der
Pinsel, Malerkittel o. a.

Jorge Lazaro Pérez Fraga

Wochenende 4./ 5. Juli 2026

Sa 11:00 - 15:15 Uhr, So 11:00 - 15:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Malersaal
11 Ustd., 63 € Findet in den Ferien statt.
Kursnummer 26A041319

Workshop: Faszination Olmalfarben
Herstellung und Anwendung

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Farben! In
Europa ist die Olmalerei seit dem Mittelalter bekannt und
erreichte im 15. Jahrhundert mit Malern wie Jan van Eyck
ihre Bliitezeit. Hier lernen Sie, Olmalfarben selbst her-
zustellen. Nach dem Anreiben der Pigmente mit Leindl,
flllen Sie Ihre Farbkreationen in Tuben ab. AnschlieBend
bringen Sie die Farben auf die Leinwand und entdecken
bei der Anwendung verschiedener Techniken, wie Sie indi-
viduelle Maleffekte und Farbverlaufe erzielen kénnen. Vo-
raussetzungen: Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte
mitbringen: Schutzkleidung. Kittel, Schiirze oder Schutz-
anzug, Einweghandschuhe, Pigmente in WeiB, Gelb, Rot,
Blau (z.B. bei boesner), Leindl, Glaslaufer (mittlere GroBe),
Glasplatte (mind. 30 x 40 cm), 2 (Mal-)Spachtel (12 x 4,9
cm), Leertuben (z.B. bei boesner), Olmalpinsel (Stérken 10,
12, 16, 18), geruchsloses Terpentindl (kein Terpentindler-
satz), Palette (Holz oder Plastik), kleines Glas mit Deckel,
Leinwand auf Keilrahmen (z. B. 60 x 80 cm), mehrere Lap-
pen und/oder Kiichenrolle, Pinselreiniger oder Kernseife.

Christine Hackbarth

Wochenende 14./ 15. Febr. 2026

Sa/So 10:00 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
16 Ustd., 86 €

Kursnummer 26A041320

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Olmalerei: Stillleben

Einstieg in die Olmalerei

Die Kunstgattung des Stilllebens konzentriert sich auf die
Darstellung oftmals alltdglicher Objekte wie Vasen mit
Blumen, Geschirr, Obstschalen oder drapiertes Gemiise.
Die Auswahl und Anordnung der Objekte erfolgte in der
klassischen Malerei seit dem 17. Jahrhundert nach asthe-
tischen und symbolischen Gesichtspunkten. Nach einer
Bildvorlage werden Sie das Stillleben Schritt fiir Schritt
in ein Olbild umsetzen. Dabei erlernen Sie die grundsitz-
lichen Techniken der Olmalerei, erfahren Niitzliches zu
den Themen Komposition, Farben und Lichtfihrung. Sie
erlernen das Mischen von Farben und das Auftragen in
Schichten. Sie kdnnen Ihr Stilleben detailgetreu oder ab-
strahiert darstellen. Voraussetzungen: Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Bildvorlage (DIN A 4),
Olfarben (weiB, gelb, rot, blau, schwarz, ocker. (Empfeh-
lung: Georgia, Lucas oder Schmincke), Olmalpinsel (Stér-
ken 2, 4, 6, 10, 12), geruchsloses Terpentindl (kein Ter-
pentinélersatz), Leindl, Palette (Holz oder Plastik), kleines
Glas mit Deckel, Leinwand auf Keilrahmen z. B. 60 x 80
cm, Lappen, Pinselreiniger oder Kernseife, Zeichenpapier,
Bleistift, Radiergummi.

Christine Hackbarth

Wochenende 25./ 26. April 2026

Sa/So 10:00 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
16 Ustd., 86 €

Kursnummer 26A041322
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Olmalerei

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Von der Pike auf lernen Sie, ein Olbild zu malen: Vom
Herstellen eines Spannrahmens bis hin zur Umsetzung
eines frei gewahlten Themas, etwa Portrat, Stillleben und
Landschaft. Méchten Sie Ihren Keilrahmen selbst bespan-
nen, dann stellt lhnen die Dozentin das entsprechende
Material zur Verflgung. Voraussetzungen: Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Olfarben
(Primarfarben gelb, rot und blau; weiB, schwarz, lichter
Ocker, Umbra gebrannt und andere), synthetische Pinsel
fur Olmalfarben (verschiedene Starken: 0, 2, 4, 6,10 und
12), geruchloses Terpentindl, Leindl, Palette (Holz oder
Plastik), Maluntergrund (Leinwand), Rétel- oder Aqua-
rellstift und Bleistift, Radiergummi, Zeichenpapier, Lap-
pen, Pinsel- oder Kernseife, Bildvorlage.

Petra Jaschinski

Wochenende 21./ 22. Febr. 2026

Sa /S0 10:00 - 16:00 Uhr

VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Malersaal

16 Ustd., 92 € (ggf. zzgl. Materialkosten fiir Keilrahmen
und Leinwand)

Kursnummer 26A041323

Petra Jaschinski

Wochenende 28./ 29. Marz 2026

Sa/So 10:00 - 16:00 Uhr

VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal

16 Ustd., 92 € (ggf. zzgl. Materialkosten fiir Keilrahmen
und Leinwand)

Kursnummer 26A041324

Petra Jaschinski

Wochenende 18./ 19. April 2026

Sa/So 10:00 - 16:00 Uhr

VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal

16 Ustd., 92 € (ggf. zzgl. Materialkosten fiir Keilrahmen
und Leinwand)

Kursnummer 26A041325
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Petra Jaschinski

Wochenende 9./ 10. Mai 2026

Sa /S0 10:00 - 16:00 Uhr

VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal

16 Ustd., 92 € (ggf. zzgl. Materialkosten fiir Keilrahmen
und Leinwand)

Kursnummer 26A041326

Portrat und Selbstportrat

Olmalerei in altmeisterlicher Technik

Sie lernen, ein Portrat in altmeisterlicher Technik mit mo-
dernen Hilfsmitteln umzusetzen und werden von ihrem
Ergebnis begeistert sein. Zuerst entsteht eine Unterzeich-
nung mit Bleistift. Es folgen mehrere Lasurschichten. Die
Imprimitur (Grundierung) besteht aus schnell trocknender
Acrylfarbe und die letzten Schichten werden in Ol gemalt.
Bitte mitbringen: Portratfoto oder Bildmotiv (max. 10x15
cm), Olfarben (Primarfarben Gelb, Rot und Blau; Lich-
ter Ocker, Sienna gebrannt, Umbra natur und gebrannt,
Lampenschwarz, Weill und Andere), synthetische Pinsel
fur Olmalfarben (verschiedene Stirken: 0,2,4,6,10 und
12), geruchloses Terpentindl, Leindl, Palette (Holz oder
Plastik), Acrylfarbe (Primérfarben Gelb, Rot und Blau),
Klarlackspray matt, Maluntergrund (Leinwand z.B. 40x50
cm), Lappen, Pinsel- oder Kernseife, Rotel- oder Aquarell-
stift und Bleistift, Radiergummi, Zeichenpapier.

Petra Jaschinski

Wochenende 13. - 15. Marz 2026

Fr 18:00 - 21:00 Uhr, Sa / So 10:00 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal

20 Ustd., 109 € (ggf. zzgl. Materialkosten fir Keilrah-
men und Leinwand)

Kursnummer 26A041327

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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Aquarellmalerei

Landschaft, Blumen und Stillleben

Die Aquarellmalerei ist eine faszinierende, sehr alte
Maltechnik. Aquarelle bezaubern den Betrachter immer
wieder durch ihren leichten, wie zufdllig hingehauchten
Charakter, der sich sowohl in zarten Tonen, als auch in
leuchtenden, kréftigen Farben ausdrlicken kann. Der Kurs
vermittelt sukzessive elementares Grundlagenwissen zur
Aquarellmalerei und zur kiinstlerischen Motivgestaltung,
d. h. Bildkomposition, Proportionen, Farbe, Form, Licht
und Schatten. Voraussetzungen: Fir Anfanger und Fort-
geschrittene geeignet. Bitte mitbringen: Aquarellfarben
(kleine Grundpalette), 1 Casaneo-Aquarellpinsel oder
1 Naturhaarpinsel z. B. Starke 12, Aquarell-Papier rauh
oder cold pressed, Bleistift HB, Radiergummi, 2 Schraub-
deckelglaser, Kiichenkrepp.

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Mi 10:00 - 12:15 Uhr, ab 4. Marz 2026
VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041330

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Mi 10:00 - 12:15 Uhr, ab 29. April 2026
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041331

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Fr 10:00 - 12:15 Uhr, ab 27. Febr. 2026
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041332

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Fr 10:00 - 12:15 Uhr, ab 24. April 2026
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kein Unterricht am 15. Mai 2026.

Kursnummer 26A041333

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Mo 18:00 - 20:15 Uhr, ab 23. Febr. 2026
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041334

Diplom-Kommunikationsdesignerin /
Kiinstlerin Susanne Krause

Mo 18:00 - 20:15 Uhr, ab 27. April 2026
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal
5-mal (15 Ustd.), 78 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041335
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Grundkurs: Airbrush

Gespriihte Kunstwerke

Die Faszination von Airbrush liegt in seiner Vielseitigkeit
und in den Méglichkeiten, atemberaubende Kunstwerke
zu erstellen. Mit der Technik lasst sich eine Vielzahl von
Effekten erzielen. Detaillierte und realistische Portrats
bis hin zu abstrakten Kunstwerken kénnen erschaffen
werden. Der Kurs vermittelt Grundlagenwissen zur Air-
brush-Technik. Voraussetzungen: Fiir Anfanger*innen
und Personen mit ersten Erfahrungen. Bitte mitbringen:
Arbeitskleidung. Alle Materialien (Vorlage, Airbrushpi-
stole, -kompressor, Farben, Papier, Zubehdr) werden zur
Verfiigung gestellt.

Diplom-Kiinstlerin (FH) Judith B. Hegemann

Sa 21. Marz 2026, 10:00 - 16:30 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal

8 Ustd., 119 € (inkl. Werkzeugnutzung und Materialko-
sten 24 €) Keine ErméBigung maglich.

Kursnummer 26A041328

Bild: Adel Dadvar

16

Persische Ornamentik

Die Kunst der formvollendeten Muster

Eine Flache mit dekorativen Mustern auszufiillen ist Teil
der bildenden Kunst vieler Kulturen. In der persischen
Kunst erreichte die Ornamentik eine besondere Aus-
pragung und Vollendung. Die geometrischen oder auch
floralen Elemente werden zu komplexen Mustern mitei-
nander verflochten. Sie kdnnen fur sich allein stehend ein
dekoratives Ornament bilden, einen Rahmen fiir andere
(florale oder kalligrafische) Ornamente bilden, oder den
Hintergrund ausfillen. ,Tazhib” wird die traditionelle
persische Kunstform der Buchmalerei und Ornamentik ge-
nannt. Nach einer Einfihrung in diese Kunstform lernen
Sie die grundlegenden geometrischen Formen und Mo-
tive kennen. AnschlieBend werden Sie Schritt fiir Schritt
angeleitet und erstellen ein Ornament auf dem Papier. Die
erlernte Technik lasst sich spéter auf viele weitere Pro-
jekte und eigene Designs (bertragen. Voraussetzungen:
Vorkenntnisse im Umgang mit den mitgebrachten Farben.
Bitte mitbringen: Zeichenpapier oder fein strukturiertes
Aquarellpapier (A2), Zeichenblock (Ad4) oder Kopierpa-
pier, Druckbleistift (0,5 mm), Radiergummi, Kugelschrei-
ber (schwarz), Schwarzer Edding (0,5 mm / edding 1800).
Zum Kolorieren des Ornaments: z. B. Bunt-, Farbmal-,
oder Aquarellstifte oder Aquarell, Gouache oder Wasser-
farben. Wenn Sie mit Farbe und Pinsel arbeiten wollen,
bringen Sie bitte neben den Farben feine Pinsel (GréBen:
00, 0, 1, 2), 2 Schraubdeckelglaser und Kiichenkrepp mit.

Adel Dadvar

Wochenende 30./31. Mai 2026

Sa /S0 10:00 - 17:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

18 Ustd., 86 € (inkl. Kopierkosten 1 €, Materialkosten 2 €)
Kursnummer 26A041337

Ostasiatische Tuschmalerei

Der Hase

Der Hase symbolisiert in Asien Fruchtbarkeit und die Ab-
wehr negativer Energien. Er wird oft als mythologische Fi-
gur gezeigt, beispielsweise als , Der Hase im Mond", oder
,Der weiBe Hase von Inaba”. Durch praktisches Uben

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Zeichnen, Malen, Drucken

der grundlegenden Maltechniken erlernen Sie Schritt fiir
Schritt das Hasenmotiv auf dem Papier zu gestalten. Er-
ganzend hierzu lernen Sie ausgewahlte Meisterwerke aus
China, Korea und Japan seit dem 11. Jahrhundert ken-
nen. Informationen (Videos und Bilder) zur Dozentin fin-
den Sie unter: www.eunjungkim.com. Voraussetzungen:
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Arbeitskleidung (Tusche ist farbecht), Lappen, Malun-
terlage (Filz) mind. A3, WassergefaB, 2 kleine verschlieB-
bare Gléser (z. B. Pestoglas), zwei weiBe Porzellanteller.
Falls vorhanden: Reispapier fir Asiatische Tuschmale-
rei oder Kalligraphie mind. A4, mittelgroBer Asiapinsel
aus Schafshaar fir Kalligraphie oder Malerei, asiatische
schwarze Tuschestange und Reibestein oder fliissige Tu-
sche, Farbe (asiatische oder Aquarellfarbe). Alle bendti-
gten Materialien kénnen auch bei der Dozentin fiir ca.
8 - 15 € erworben bzw. ausgeliehen werden.

Freischaffende Kiinstlerin (Dipl.)
Eun Jung Kim

Sa 21. Marz 2026, 11:00 - 16:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

6 Ustd., 52 € (ggf. zzgl. Materialkosten)
Kursnummer 26A041340

Ostasiatische Tuschmalerei

Bliiten in der Gongbi-Malerei (Filigran-Stil)

Die Gongbi-Malerei steht fir eine genaue, detailreiche
und sorgfaltige Pinseltechnik, bei der man zuerst die Um-
risskonturen malt und anschlieBend Schicht fir Schicht
hauchdiinne Farbflachen erganzt. Durch die diinn aufge-
tragenen Farbschichten wird eine besondere Tiefenwir-
kung erzielt. Die feine Pinselarbeit macht diesen Stil sehr
dekorativ. Hier erlernen Sie Schritt fur Schritt Bliten wie
Magnolien- oder Mohnbliite im Filigran-Stil zu malen. Er-
ganzend hierzu lernen Sie ausgewahlte Meisterwerke aus
China, Korea und Japan seit dem 11. Jahrhundert ken-
nen. Informationen (Videos und Bilder) zur Dozentin fin-
den Sie unter: www.eunjungkim.com. Voraussetzungen:
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Arbeitskleidung (Tusche ist farbecht), Lappen, Malun-
terlage (Filz) mind. A3, WassergefaB, 2 kleine verschlieB3-
bare Gléser (z. B. Pestoglas), zwei weile Porzellanteller.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Falls vorhanden: Reispapier fiir Asiatische Tuschmale-
rei oder Kalligraphie mind. A4, mittelgroBer Asiapinsel
aus Schafshaar fur Kalligraphie oder Malerei, asiatische
schwarze Tuschestange und Reibestein oder fliissige Tu-
sche, Farbe (asiatische oder Aquarellfarbe). Alle bendti-
gten Materialien kénnen auch bei der Dozentin fiir ca.
8 - 15 € erworben bzw. ausgeliehen werden.

Freischaffende Kiinstlerin (Dipl.)
Eun Jung Kim

Wochenende 20./21. Juni 2026

Sa/So 11:00 - 16:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

12 Ustd., 89 € (ggf. zzgl. Materialkosten)
Kursnummer 26A041341

Einstiegskurs: Linoldruck

Individuelle GruBkarten

Schon Matisse, de Vlaminck und Escher verwendeten
die Technik des Linoldrucks, die sich durch ihre kreative
Ausdruckskraft auszeichnet. Mit dieser vielseitigen Hoch-
drucktechnik lassen sich ganz einfach schéne Drucker-
gebnisse erzielen. Gestalten Sie Thre ganz persénlichen
Post- und GruBkarten zum Verschicken oder Verschen-
ken. Hier lernen Sie, wie es geht. Bitte mitbringen: Li-
noldruckset (z. B. ESSDEE Linoldruck-Einsteiger Set
oder ESSDEE Linoldruck-Basis-Set) oder Linolplatten,
Linolmesser, Linoldruckfarbe (schwarz oder farbig) und
45-mm Farbwalze. Bildmotiv (ca. 10 x 15 c¢m), Bleistift,
Radiergummi, kleines Lineal, Transparentpapier und
Kohlepapier, Kopier- oder Zeichenpapier (A 4) fiir Probe-
drucke, Post- und/oder GruBkarten zum Bedrucken (12 x
17 cm, glatter Karton ohne Struktur, weif oder farbig),
Nudelholz, Glasplatte (ca. 20 x 25 cm), Spielkarten zum
Anfassen der Papiere, doppelseitiges Klebeband, Krepp-
Klebeband, Schere, kleiner Pinsel (GroBe 2).

Christine Hackbarth

So 8. Febr. 2026, 10:00 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal
8 Ustd., 49 €

Kursnummer 26A041345
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Zeichnen, Malen, Drucken / Bildhauerei

Digitalkunst

Collagen mit Photoshop

Gemeinsam mit dem Kiinstler Jorge Lazaro Pérez Fraga,
genannt Papucho, tauchen Sie ein in die kreativen Mdg-
lichkeiten von Photoshop. Das Erstellen von digitalen
Collagen hat im Schaffen Papuchos einen groBen Stel-
lenwert. Er kreiert auf diese Weise beeindruckende Bil-
der von Stadten wie Havanna, Bremen oder Berlin. Sie
erfahren von ihm, wie durch das Zusammenfiigen von
Bildmaterial, seien es eigene Zeichnungen, Fotos oder
auch Ausschnitte aus Zeitungen und Zeitschriften, neue
Bildwelten erschaffen werden kénnen. Dabei erlernen Sie
ebenfalls die Bearbeitung von Bildern mit Farbfiltern und
Verzerrungen um interessante Effekte zu erzielen. Vo-
raussetzungen: Fiir Anfanger und leicht Fortgeschrittene
geeignet. Bitte mitbringen: Schreibutensilien, Bildmate-
rial auf USB Stick (z. B. Fotos, eigene Zeichnungen oder
Malerei, Material aus Zeitungen/Zeitschriften),

Jorge Lazaro Pérez Fraga

22.und 29. April 2026

Mi 18:00 - 21:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.01

2-mal (8 Ustd.), 57 € (ggf. zzgl. Materialkosten)
Kursnummer 26A041348

Bildhauerei

Steinbildhauerei

Vom rauen Brocken zur Skulptur

Tauchen Sie ein in die Welt der Bildhauerei und lassen
Sie sich begeistern fiir die Arbeit am Stein. Ein Natur-
material, das seine Form durch die Bearbeitung mit
MeiBel und Kntipfel erhdlt. Der Stein wandelt sich vom
Lfauen Brocken” in einen weiblichen Torso mit glatter
geschmeidiger Oberfléche, einen Kopf mit Charakter, eine
abstrakte Form oder das, was Sie in ihm gesehen haben.
Sie erleben, wie sich Ihr Stein mit jedem Schlag veran-
dert und seine Form erhélt. Es kommt nicht so sehr auf
die Kraft an, sondern auf Ausdauer und Gelassenheit. Es
stehen unterschiedliche Steinrohlinge wie Baumberger
Sandstein, Alabaster, Serpentin und Speckstein zur Aus-
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wahl. Mdchten Sie einen bestimmten Stein bearbeiten,
dann bitten wir um eine entsprechende Bestellung spa-
testens zwei Wochen vor Kursbeginn. Die Bearbeitung
eigener Steine ahnlicher Qualitat ist moglich. Vorausset-
zungen: Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Fiir Anfan-
ger und Fortgeschrittene. Es wird in der Regel im Stehen
gearbeitet. Aufgrund der Staubentwicklung bedingt fiir
Asthmatiker geeignet. Fir die Bildhauerei ist ein ge-
wisses MaB an Kraft erforderlich. Bitte mitbringen: Feste
Schuhe, Arbeitshandschuhe und Schutzbrille, ggf. Gehor-
schutz und Staubschutzmaske. Die Werkzeuge werden
zur Verfiigung gestellt.

Rosmarie Hackmann

Di 18:30 - 21:30 Uhr, ab 3. Febr. 2026
VHS-Kunstwerkstatten;

Brookweg 28; Steinbildhauerwerkstatt

4-mal (16 Ustd.), 106 € (zzgl. ca. 20 - 40 € Materialko-
sten je nach Gewicht des Steinrohlings. Die Kosten fiir
den Steinrohling werden nach Kursbeginn fallig.)
Findet auch wahrend der Zeugnisferien (3. Febr. 2026)
statt.

Kursnummer 26A041358

Rosmarie Hackmann

Wochenende 6. - 8. Marz 2026

Fr 18:00 - 21:00 Uhr

Sa 10:00 - 16:30 Uhr, So 10:30 - 15:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten;

Brookweg 28; Steinbildhauerwerkstatt

18 Ustd., 118 € (zzgl. ca. 20 - 40 € Materialkosten je
nach Gewicht des Steinrohlings. Die Kosten fiir den
Steinrohling werden nach Kursbeginn fallig.)
Kursnummer 26A041359

Holzbildhauerei

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Hier kdnnen Sie sich sowohl die Grundtechniken aneig-
nen, als auch schon Erlerntes auffrischen und erweitern.
Jeder, der gern mit Holz arbeiten méchte, ist herzlich will-
kommen. Gearbeitet wird mit heimischen Hélzern wie
Linde, Eiche, Erle und diversen anderen Holzern. Eigenes,
geeignetes Holz und angefangene Skulpturen dirfen

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Gewebe und Stoffe

gern mitgebracht werden. Bitte mitbringen: Gehdrschutz,
Handschuhe, festes Schuhwerk, nach Wunsch Skizzenpa-
pier oder Vorlage, Bleistift, Materialgeld. Die Materialko-
sten flir das Holz sind am ersten Kurstag direkt beim Do-
zenten zu zahlen. Die Werkzeuge werden zur Verfiigung
gestellt.

Thorsten Schiitt

Wochenende 28. Febr. / 1. Marz 2026

Sa/So 11:00 - 16:15 Uhr

VHS-Kunstwerkstatten;

Brookweg 28; Holzbildhauerwerkstatt

14 Ustd., 122 € (ggf. zzgl. Materialkosten ca. 10-40 €)
Kursnummer 26A041371

Gewebe und Stoffe

Grundkurs Stricken

Maschen und Strickanleitungen |

Es ist ganz einfach: Sie Gben Schritt fiir Schritt rechte und
linke Maschen beispielsweise an einem Schal oder einer
Miitze, auBerdem Zu- und Abnahmen an einem weiteren
Strickstlick, so dass Sie am Ende des Kurses die wich-
tigsten Grundkenntnisse des Strickens gelernt haben.
Auch das Lesen von Strickanleitungen wird keine Hiirde
mehr fiir Sie darstellen. Kleine Muster bzw. Anleitungen,
die sich als Geschenke eignen, werden hier ebenso vor-
gestellt und erprobt. Bitte mitbringen: Garn fiir Nadel-
starke 5 - 6, Rundstricknadel (80 cm) Nr. 5 - 6, Schere.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Sabine Nindel

Wochenende 7./ 8. Febr. 2026

Sa/So 11:00 - 15:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

10 Ustd., 58 € (inkl. Kopierkosten 1,50 €)
Kursnummer 26A041400

Aufbaukurs Stricken

Maschen und Strickanleitungen II

In diesem Aufbaukurs vertiefen Sie nicht nur Ihre Fertig-
keiten im Lesen von aufwandigeren Strickanleitungen,
Sie lernen auch anhand von Musterstlicken diverse An-
schlagtechniken, neue Maschen wie die Hebemasche und
Muster wie Zopfmuster, Lochmuster und tiefergestochene
Muster kennen. Das mehrfarbige Stricken wird ebenso
thematisiert. Zudem erhalten Sie wertvolle Tipps zu Hilfs-
mitteln und Techniken, die einem das Stricken erleichtern
konnen. Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Stricken
(rechte und linke Maschen, Zu- und Abnahmen, Lesen von
einfachen Strickanleitungen). Bitte mitbringen: Garn fiir
Nadelstarke 3 - 4, passende Stricknadeln, zusatzlich eine
Zopfnadel und eine Héakelnadel in Gamnstarke, Schere.

Sabine Nindel

Wochenende 14./ 15. Marz 2026
Sa/So 11:00 - 15:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

10 Ustd., 58 € (inkl. Kopierkosten 1,50 €)
Kursnummer 26A041402
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‘ Gewebe und Stoffe
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Stricktreff

Strick Dich gliicklich

Stricken entspannt und hat positive Effekte auf die Ge-
sundheit. In geselliger Runde kénnen Sie den positiven
Einfluss des Strickens erfahren und die Woche ausklin-
gen lassen. Es geht um spannende Strickprojekte, knif-
felige Muster und die Frage: Wie vermeide ich nur das
Verheddern meiner Wolle? Sie brauchen Starthilfe beim
Pullover? Gibt es einen Unterschied zwischen linker und
rechter Socke? Die versierte Vielstrickerin Sabine Nindel
steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite und verrat so man-
chen Geheimtrick. Egal, ob Sie Strick-Profi sind oder dies
erst herausfinden mdchten - Sie sind herzlich willkom-
men! Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Stricken.
Bitte mitbringen: Strickutensilien/aktuelles Strickprojekt.

Sabine Nindel

20. Febr,, 20. Marz, 17. April, 29. Mai 2026

Fr 17:00 - 19:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

4-mal (12 Ustd.), 66 € (inkl. Kopierkosten 1,50 €)
Kursnummer 26A041405

Neue Stricktechniken und Trends

Clevere Tricks und Tools bei Kaffee & Kuchen
Mbchten Sie sich gerne Uber Aktuelles rund ums Stricken
austauschen und gemeinsam Neues ausprobieren? Hier
erhalten Sie Anregungen und Untersttitzung, lernen neue
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Techniken und den ein oder anderen Trick kennen. Dabei
testen wir aktuelle Hacks und diskutieren niitzliche Tools.
In entspannter Atmosphére genieBen wir nebenbei ein
Tasschen Kaffee oder Tee und frisch gebackenen Kuchen.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Stricken. Bitte
mitbringen: Stricknadeln in unterschiedlichen GréBen
(4 - 6 mm), ggf. Seil fiir austauschbare Rundstricknadeln
(Empfehlung: 80 cm), mind. 1 Knduel Garn (Empfehlung:
50 g/ ca. 110 - 150 m Lauflange) in der Farbe Ihrer Wahl,
Schere, Wollnadel. Gerne auch das aktuelle Strickprojekt.

Leona Hofmann

So 26. April 2026, 14:00 - 17:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 1.26

4 Ustd., 42 € (inkl. Kuchen und HeiBgetrank 7 €)
Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 26A041408

Muster in Farbverflechtung

Klassisches Rahmenweben

Mit der Technik der Farbverflechtung ist eine groBe Vielzahl
von Mustern méglich. Méchten Sie einen Stoff fiir eine Kis-
senhiille weben oder vielleicht lieber einen Schal? Hier ler-
nen Sie das Einrichten eines Webrahmens mit Gatterkamm
und das Weben von Farbverflechtungsmustern Schritt fur
Schritt. Voraussetzungen: Keine Vorkenntnisse notig. Bit-
te mitbringen: Insgesamt 250 g Wolle in 2 Uni-Farben
(Laufldnge 100 -150 m / 50 g, z. B. Sockenwolle 6-fach),
evtl. zusatzlich 50 g in einer stark kontrastierenden Farbe.
Die Wolle darf nicht flauschig, haarig oder unregelmaBig
sein. Dochtgar ist ebenfalls nicht geeignet. Karopapier
und Buntstifte in lhren Wollfarben, Schere, MaBband, 2
Schraubzwingen (falls vorhanden), Webrahmen mit Gatter-
kamm 40/10 (falls vorhanden). Ein Webrahmen mit Gat-
terkamm kann von der Dozentin ausgeliehen werden. Eine
vorherige Anfrage ist nicht nétig.

Katharina Klee

Wochenende 30./31. Mai 2026

Sa/So 10:30 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Malersaal
14 Ustd., 97 € (inkl. Kopierkosten 0,50 €)
Kursnummer 26A041413

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Gewebe und Stoffe

Gewebe in Panamabindung

Klassisches Rahmenweben

Aus Cottolin, einem diinnen Baumwoll-Leinen-Webgarn,
weben Sie einen feinen und dennoch festen und stra-
pazierfahigen Stoff. Es kdnnen entweder ein Tischldufer,
zwei Gastehandtlicher oder Kiichentlicher hergestellt
werden. Sie erlernen die Gewebeplanung, das Einrichten
des Webrahmens, das Weben der Panamabindung sowie
mogliche Variationen dieser Bindung. Bitte mitbringen:
Schreibzeug, Schere, MaBband, 2 Schraubzwingen (falls
vorhanden). Cottolingarn (ca. 125 g). Das Cottolingarn
ist meist nur online erhaltlich, kann aber bei der Dozen-
tin erworben werden (ca.10 €). Webrahmen mit Gatter-
kamm 40/10 (falls vorhanden). Ein Webrahmen mit Gat-
terkamm kann von der Dozentin ausgeliehen werden.
Eine vorherige Anfrage ist nicht notig.

Katharina Klee

Wochenende 27./28. Juni 2026

Sa/So 10:30 - 16:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal
14 Ustd., 97 € (inkl. Kopierkosten 0,50 €)
Kursnummer 26A041414

Filzen

Marchen, Geschichten und Jahreszeitendekoration
Das Filzen ist eines der &ltesten Handwerke der Welt
und bietet eine Vielzahl von Sinneswahrnehmungen. Mit
Wolle, Wasser, Seife und Filznadeln lassen sich wunder-
schone Figuren und Tiere herstellen. Kleine Feen, Zwerge,
Tiere oder Blumen fir das Puppentheater, als Tischdeko-
ration oder Schmuck. Erreicht wird dies aus einer Kom-
bination von Trocken- und Nassfilzen. Unter fachkun-
diger Anleitung lernen Sie wie es geht. Bitte mitbringen:
Mehrere Geschirr- und kleine Handtticher, Wischlappen,
Spllschwamm, Arbeitskittel oder -schiirze. Evtl. Einmal-
oder Abwaschhandschuhe und Handcreme, Materialgeld.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Master of Arts Lea Johanna Ahlers

So 26. April 2026, 11:00 - 16:45 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

7 Ustd., 41 € (zzgl. Kosten flir Werkzeugnutzung und
Material je nach Verbrauch ca. 15 €)

Kursnummer 26A041420

Filzen

Frithlingsdeko und Osterhasen

Tauchen Sie ein in die wunderbare Welt des Filzens und
lassen dabei bezaubernde Frihlings- und Osterdekora-
tionen entstehen. Ob niedliche Hasen, bunte Ostereier
oder zarte Blumen — der Kreativitat sind keine Grenzen
gesetzt. Sie arbeiten dabei mit einer Kombination aus
Trocken- und Nassfilztechnik. Unter fachkundiger An-
leitung lernen Sie wie es geht. lhre Filzobjekte eignen
sich dann ideal als Osterdekoration oder als individuelle
Geschenke. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte
mitbringen: Mehrere Geschirr- und kleine Handtiicher,
Wischlappen, Splilschwamm, Arbeitskittel oder -schiirze.
Evtl. Einmal- oder Abwaschhandschuhe und Handcreme,
Materialgeld.

Master of Arts Lea Johanna Ahlers

So 1. Méarz 2026, 11:00 - 16:45 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

7 Ustd., 41 € (zzgl. Kosten fiir Werkzeugnutzung und
Material je nach Verbrauch ca. 15 €)

Kursnummer 26A041424
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‘ Gewebe und Stoffe / Schmuck und Glas

Grundkurs Nahen

Schritt fir Schritt erklart

Sie lernen Schritt fiir Schritt die Funktionen und Hand-
habung Ihrer Ndhmaschine kennen. Wahrend Sie die er-
sten Arbeitsschritte wie gerade Nahte, Sdume oder einen
ReiBverschluss einzundhen Uben, fertigen Sie ein kleines
Néhprojekt wie ein Kosmetiktaschchen, eine einfache Ta-
sche oder Kissenhdillen an. Bitte mitbringen: Ndhmaschi-
ne, Probestoff, Schere, MaBband, Nadeln, Stecknadeln,
Kreide, Material fiir das Néhprojekt: gewebter Baum-
wollstoff (mind. 30 - 50 cm), evtl. Futterstoff (30 - 50 cm
Baumwolle), evtl. ReiBverschluss, nach Wunsch Knopfe,
Dekomaterial usw.

Damenschneidermeisterin Rita Buschermadhle
So 19. April 2026, 9:15 - 17:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

9 Ustd.,

57 € (gaf. zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Kursnummer 26A041430
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Upcycling-Nahworkshop: Jeans

Kreativ, nachhaltig, individuell

Alte Jeans sind viel zu schade zum Wegwerfen! Wir ver-
wandeln getragene Hosen in praktische und dekorative
Einzelstlicke. Ob Utensilo, Tassenuntersetzer, Topflappen,
Tischsets oder Tischldufer - Hier lernen Sie, nachhaltige
und individuelle Unikate aus Ihren abgetragenen Blue
Jeans zu kreieren. Voraussetzungen: Grundkenntnisse
an der Nahmaschine und im Handnahen. Der Kurs eig-
net sich fiir Anfanger*innen mit Grundkenntnissen
und flir Fortgeschrittene. Bitte mitbringen: 1 - 2 alte
Jeanshose(n), Materialien zum Verzieren (z. B. Stoffreste,
Borten, Spitzen, Stickgarn). Eine Nahmaschine, Schere,
Néhgarn usw. werden zur Verfiigung gestellt.

DamenmaBschneiderin Lisa Schulden NEU
So 22. Febr. 2026, 9:30 - 17:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

9 Ustd., 75 € (inkl. Nutzung Nahmaschine und Werk-
zeuge 8 €)

Kursnummer 26A041435

Schmuck und Glas

Goldschmieden im Atelier

Ein ,Kleinod” mit personlicher Note

Sich inspirieren lassen, einer Idee auf die Spur kom-
men... Mit Zange, Sége, Feile und Hammer bearbeiten
Sie das Metall (Silber, Kupfer, Messing) und lassen ein
individuelles Schmuckstiick entstehen. Auch das Prdgen
von Mustern mit der Walze ist mdglich. Unter fachkun-
diger Anleitung erobern Sie sich Schritt fir Schritt grund-
legende Techniken dieses alten Kunsthandwerks. In der
anregenden Atmosphdre einer gut ausgestatteten Gold-
schmiede wartet ein umfangreicher Materialfundus mit
edlen Steinen und Perlen auf Sie, der zu vielfaltigen Ge-
staltungsmdglichkeiten anregt. Das Arbeiten mit Gold ist
ggf. nach vorheriger Riicksprache mit der Dozentin még-
lich (Bitte kontaktieren Sie uns.). Gold muss mindestens
zwei Wochen vor Kursbeginn bestellt werden. Teile mit-
gebrachter alter Schmuckstiicke kdnnen unter Umstén-
den integriert werden. Voraussetzungen: Fir Anfanger

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Schmuck und Glas

und Fortgeschrittene. Bitte mitbringen: Gute Sehhilfe
oder Lupe falls erforderlich. Bargeld fir das Material (z.
B. Silber fiir einen Ring ca. 10 - 30 €, Edelstein mit Silber-
fassung ab 10 €).

Sigrid Jensen-Kleinmann

Wochenende 27./ 28. Febr. 2026

Fr 15:00 - 19:00 Uhr, Sa 11:00 - 15:15 Uhr

Atelier bluebox; Lindenstr. 18; Oldenburg

11 Ustd., 183 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Keine ErmaBigung mdglich.

Anmeldeschluss: 19. Febr. 2026

Kursnummer 26A041441

Sigrid Jensen-Kleinmann

13./14. Marz 2026

Fr 15:00 - 19:00 Uhr, Sa 11:00 - 15:15 Uhr

Atelier bluebox; Lindenstr. 18; Oldenburg

11 Ustd., 183 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Keine ErmaBigung mdglich.

Anmeldeschluss: 5. Marz 2026

Kursnummer 26A041442

Sigrid Jensen-Kleinmann

17./18. April 2026

Fr 15:00 - 19:00 Uhr, Sa 10:00 - 14:15 Uhr

Atelier bluebox; Lindenstr. 18; Oldenburg

11 Ustd., 183 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Keine ErmaBigung mdglich.

Anmeldeschluss: 9. April 2026

Kursnummer 26A041443

Sigrid Jensen-Kleinmann

28.729.Aug. 2026

Fr 15:00 - 19:00 Uhr, Sa 10:00 - 14:15 Uhr

Atelier bluebox; Lindenstr. 18; Oldenburg

11 Ustd., 183 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Keine ErmaBigung maéglich.

Anmeldeschluss: 20. Aug. 2026

Kursnummer 268041444

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Schmuckgestaltung

Modellieren mit Silver Clay

Gestalten Sie Ihren ganz persénlichen Anhanger, Ring
oder ein Paar Ohrringe aus Silver Clay-Modelliermas-
se. Dieser Werkstoff besteht zu 99,9% aus Feinsilber
und erlaubt ein einfaches und kreatives Arbeiten. Ohne
langes Feilen, Sagen oder Léten kénnen Sie individuelle
Schmuckstiicke anfertigen. Die schmiegsame Silberknet-
masse lasst sich wie Ton verarbeiten. Und nach einer
kurzen Brenndauer halten Sie bereits Ihr Schmuckstiick
in den Handen. Lassen Sie lhrer Kreativitat freien Lauf!

Goldschmiedin und Diplom-Designerin

Dana Kleinschmidt

So 12. April 2026, 10:00 - 17:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Malersaal

9 Ustd., 140 € (inkl. Materialkosten, Werkzeugleihe und
Brennen 40 €) Keine ErméaBigung moglich. Das Material
reicht i. d. R. fiir ein Schmuckstiick. Weiteres Material
kann auf Wunsch direkt im Kurs erworben werden.
Kursnummer 26A041445
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Schmuck und Glas / Keramik

Glasstele fiir Beet und Balkon

Farbiger Lichtfanger

Mit selbst gestalteten Glasobjekten kdnnen Sie ihren
Garten oder Balkon verschdnern. Sie lernen Schritt fir
Schritt, lhren eigenen Entwurf als farbiges Glasobjekt zu
gestalten. Auf einer farblosen Glasscheibe, die rechteckig
oder rund sein kann, legen Sie ein Muster aus farbigen
Glasstiicken. Am zweiten Kurstag werden die gebrannten
Glasobjekte gereinigt und fertiggestellt. Sie kdnnen auf
einem Stab in die Erde oder einen Kiibel gesteckt wer-
den. Voraussetzungen: Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Bitte mitbringen: Das Geld fur Werkzeugnutzung,
Brennen und Material ist vor Ort zu zahlen. Die Kosten
variieren je nach Anzahl und GroBe der Objekte zwischen
40 und 80 €. Ggf. Metallstab aus Edelstahl.

Beate Kuchs

21.Mérz 2026, Sa 11:00 - 15:00 Uhr

26. Mérz 2026, Do 17:30 - 18:00 Uhr

Alte Brennerei Hilbers;

Butjadinger Str. 346; Oldenburg; GlasAtelier

2-mal (6 Ustd.), 82 € (zzgl. Werkzeugnutzung 10 €,
Brenn- und Materialkosten 20-30 € pro Teil)

Keine ErmaBigung mdglich.

Kursnummer 26A041451

Fabeltier aus Glas Bild: Beate Kuchs
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Homeaccessoires aus Glas

Lichtfanger in Fusingtechnik

Mit farbigen, transparenten Glasobjekten, die mit dem
Licht spielen, konnen Sie tolle Akzente im Raum, an
der Wand oder am Fenster setzen. Vielleicht ein schwe-
bender Vogel oder ein Glasbild... lhrer Fantasie sind bei
der Gestaltung keine Grenzen gesetzt. Sie lernen, Glas in
Formen zu schneiden und eine einfache Aufbautechnik.
Sie kdnnen entweder zwei Objekte von je ca. 8 x 12 cm
oder ein Objekt von ca. 12 x 16 cm gestalten. Weitere
oder gréBere Objekte sind gegen Aufpreis moglich. Am
zweiten Kurstag werden die gebrannten Glasobjekte ge-
reinigt und fertiggestellt. Voraussetzungen: Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: Das Geld fir
Werkzeugnutzung, Brennen und Material ist vor Ort zu
zahlen.

Beate Kuchs

11. April 2026, Sa 11:00 - 15:00 Uhr

16. April 2026, Do 17:30 - 18:00 Uhr

Alte Brennerei Hilbers;

Butjadinger Str. 346; Oldenburg; GlasAtelier

2-mal (6 Ustd.), 82 € (zzgl. Werkzeugnutzung, Brennen,
Material ca. 30 €)

Keine ErmaBigung moglich.

Kursnummer 26A041452

Raku-Keramik

Feuer und Flamme

Hier kdnnen Sie eine archaische Form der Keramikherstel-
lung erleben. Nach Produktion der abstrakten oder ge-
genstandlichen Formen, Schriihbrand und Glasurauftrag
erhalten die Objekte im gemeinschaftlich durchgefihrten
Niedrigbrandverfahren ihr individuelles Dekor mit einer
einzigartigen Ausstrahlung. Dieser Kurs wird im Hand-
aufbau, d. h. ohne Drehscheibe durchgefiihrt. Vorausset-
zungen: Fir Anfanger und Fortgeschrittene. Bedingt fiir
Asthmatiker geeignet. Bitte mitbringen: Unempfindliche
Kleidung, feste Schuhe. Materialkosten fallen an.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Keramik

Anke H. Otto

18. April 2026, Sa 10:00 - 16:30 Uhr

19. Juni 2026, Fr 18:30 - 20:00 Uhr

20. Juni 2026, Sa 9:30 - 17:15 Uhr
VHS-Kunstwerkstdtten; Brookweg 28; Keramikwerkstatt
3-mal (20 Ustd.),

119 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Kursnummer 26A041480

Raku und Naked Raku

Japanische Keramikherstellung

Die in Japan verwurzelte Keramiktechnik charakterisiert
sich durch ein individuelles Gitternetz feinster Linien, die
dem Werkstlick eine einzigartige Ausstrahlung verleiht.
Sie konnen in diesem Kurs abstrakte oder gegenstand-
liche Objekte mit hochglanzenden oder seidenmatten
Dekoren herstellen. Unter fachlicher Anleitung werden
die einzelnen Arbeitsschritte bis zum abschlieBenden
Niedrigbrand gemeinschaftlich durchgefiihrt. Dieser Kurs
wird im Handaufbau, d. h. ohne Drehscheibe durchge-
fuhrt. Voraussetzungen: Fiir Anfanger und Fortgeschritte-
ne. Bedingt fir Asthmatiker geeignet. Bitte mitbringen:
Unempfindliche Kleidung, feste Schuhe. Materialkosten
fallen an.

Anke H. Otto

2 Wochenenden

27.128. Febr. 2026

Fr 18:00 - 21:00 Uhr, Sa 10:00 - 16:30 Uhr

und 10./ 11. April 2026

Fr 18:00 - 21:00 Uhr, Sa 9:30 - 18:45 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Keramikwerkstatt
28 Ustd., 159 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Kursnummer 26A041481

Freestyle-Keramik

Ton oder Paperclay

Hier kénnen Sie frei mit verschiedenen keramischen Tech-
niken und Formen experimentieren. Mit Hilfe der Aufbau-
technik kénnen abstrakte Formen oder Skulpturen sowie
Gebrauchsgegenstande fiir den Haushalt, Garten oder

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Balkon hergestellt werden. Fiir die Gestaltung der Ober-
fldchen stehen bunte Engoben, Oxide und Glasuren zur
Verfligung. Zusatzlich besteht die Maglichkeit mit Paper-
clay als Alternativtonmasse zu arbeiten. Lassen Sie sich
inspirieren und Uberraschen. Dieser Kurs wird im Hand-
aufbau, d. h. ohne Drehscheibe durchgefiihrt. Vorausset-
zungen: Fir Anfanger und Fortgeschrittene. Die Dozentin
setzt sich vorab zwecks Materialabstimmung mit Ihnen in
Verbindung. Bitte mitbringen: Materialkosten fallen an.

Anke H. Otto

20. Marz 2026, Fr 18:00 - 21:45 Uhr

21. Mérz. 2026, Sa 10:00 - 14:30 Uhr

23. April 2026, Do 18:00 - 21:00 Uhr

19. Mai 2026, Di 16:30 - 18:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Keramikwerkstatt
4-mal (17 Ustd.),

106 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)
Kursnummer 26A041485

Keramik in und auf dem Wasser

Wasserspiel, Vogelbad und mehr

Ein frostfest gebranntes Keramikobjekt ist vielseitig ein-
setzbar: als Wasserspiel, fliegender Fisch, Vogelbad, Was-
serspeier oder Schwimmlinse. Mit farbigen Engoben und
Glasuren bieten sie gerade im Winter attraktive Farbtup-
fer auf der Terrasse sowie in Hof und Garten. Vorausset-
zungen: Flr Anfénger und Fortgeschrittene. Bitte mitbrin-
gen: Materialgeld.

Anke H. Otto

6. Febr. 2026, Fr 18:00 - 21:45 Uhr

7. Febr. 2026, Sa 10:00 - 18:00 Uhr

10. Méarz 2026, Di 18:00 - 22:00 Uhr

24. Mérz 2026, Di 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Kunstwerkstétten; Brookweg 28; Keramikwerkstatt
4-mal (22 Ustd.),

132 € (zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch)

Findet auch in den Osterferien statt.

Kursnummer 26A041491
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Keramik / Flecht- und Holzhandwerk

Flecht- und Holzhandwerk

Keramik fur DrauBen und Drinnen

Buten un Binnen

In diesem Kurs werden lhnen die Grundtechniken der
Aufbaukeramik und des Glasierens vermittelt. Fir das
Dekor stehen farbige Engoben, Oxide und Glasuren zur
Verfiigung. Die hergestellten Werkstiicke werden frost-
fest gebrannt und eignen sich als ganzjahrige Dekorati-
onsobjekte. Es stehen diverse Bauplane und Vorlagen zur
Verfiigung. Dieser Kurs wird im Handaufbau, d. h. ohne
Drehscheibe durchgefiihrt. Voraussetzungen: Fiir Anfan-
ger und Fortgeschrittene geeignet. Bitte mitbringen: Ma-
terialkosten fallen an.

Anke H. Otto

3.,10., 24. Febr, 3., 17. Mérz, 7., 14., 21. April, 12. Mai
2026, Di 18:00 - 21:00 Uhr

Abholung: 19. Mai 2026, Di 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Keramikwerkstatt
10-mal (38 Ustd.), 215 € (zzgl. Materialkosten je nach
Verbrauch)

Findet auch in den Zeugnisferien statt.

Kursnummer 26A041492
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Workshop Bogenbau: Manau-Holz
Langbogen fiir das intuitive SchieBen

Manau ist das Holz der Rotangpalme. Dieses Material
ergibt sehr gute, treffsichere und robuste Bogen und ist
ohne groBen Kraftaufwand zu bearbeiten. Aus verschie-
denen Modellen werden Sie sich einen Bogen aussuchen,
den Sie dann unter Anleitung aus einem Rohling herstel-
len. Die erforderliche Sehne und drei Pfeile werden eben-
falls hergestellt. AnschlieBend kdnnen Sie den Bogen auf
sicherem Gelande ausprobieren. Bei den hier entstehen-
den Langbdgen handelt es sich um traditionelle Bdgen
von hohem Niveau fiir das intuitive SchieBen, d. h. ohne
technische Hilfsmittel wie Zielvorrichtungen. Vorausset-
zungen: Wegen des leicht zu bearbeitenden Materials
auch fiir handwerklich Unerfahrene geeignet. Bitte mit-
bringen: Arbeitshandschuhe. Das gesamte Material inkl.
Rohling und Werkzeug wird zur Verfiigung gestellt.

Horst Ukena

Wochenende 2./ 3. Mai 2026

Sa 9:00 - 17:45 Uhr, So 9:00 - 17:30 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten;

Brookweg 28; Holzbildhauerwerkstatt

21 Ustd., 189 € (inkl. Materialkosten 49 € und Werk-
zeugnutzung 5 €)

Kursnummer 26A041550

Workshop Mébelbau

Stuhl-Design in Fichtenholz

In diesem Workshop lernen Sie, einen Stuhl aus hei-
mischem Fichtenholz zu bauen - ein Mdbelstlck, das Stil
und Funktion miteinander vereint. Das Design des Stuhls
wurde speziell hierfiir entworfen. Vom Sagen, Hobeln und
Diibeln bis hin zum prézisen Leimen erlernen Sie Schritt
fiir Schritt grundlegende Techniken der traditionellen
Holzbearbeitung. Dabei arbeiten Sie sowohl mit klas-
sischen Werkzeugen als auch mit modernen Hilfsmitteln.
Der Workshop bietet Raum flir Austausch iber Gestal-
tung, Form und Funktion und behandelt den Aufbau und
das Wachstum des Werkstoffes Holz. Am Ende halten Sie

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Flecht- und Holzhandwerk / Buch, Schrift und Papier

Ihr eigenes Mdbelstiick in den Handen. Voraussetzungen:
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: Ent-
sprechende Kleidung. Ggf. Gehdrschutz und Staubmaske.
Material und Werkzeug werden zur Verfigung gestellt.

Nicolas-Friedrich Hohlt

Wochenende 13./ 14. Juni 2026

Sa 10:00 - 17:45 Uhr, So 10:00 - 17:30 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten;

Brookweg 28; Holzbildhauerwerkstatt

19 Ustd.), 255 € (inkl. Materialkosten und Werkzeug-
nutzung 49 €) Keine ErmaBigung méglich.
Anmeldeschluss: 28. Mai 2026

Kursnummer 26A041555

Buch, Schrift und Papier

Papierwerkstatt:
Schachteln und Verpackungen

Graupappe trifft Papier

Edel verpackte Geschenke und Erinnerungsstiicke erfreu-
en nicht nur uns selbst, sondern auch andere. In diesem
Workshop gestalten Sie eine edle Box aus Graupappe
und gemusterten Papieren, die Sie anschlieBend noch
weiter dekorieren kdnnen. In entspannter Atmosphare
tauchen Sie in die wunderbare Welt des Papierhandwerks
ein und erlernen Techniken wie z. B. das Die Cutting. Mit
der im Materialpaket enthaltenen Anleitung kénnen Sie
jederzeit zu Hause weitere Projekte umsetzen und Ihre
Kreativitdt nachhaltig entfalten. Voraussetzungen: Fir
Anfanger und Fortgeschrittene. Bitte mitbringen: Schnei-
debrett A3, Schere, Pinsel (fiir Kleberauftrag), Bleistift,
Radierer, Falzbein (alternativ: Buttermesser mit breitem
Riicken), Papiertrimmer (falls vorhanden). Alle weiteren
Materialien (z. B. Pappe / Papiere) werden zur Verfligung
gestellt. Gerne kdnnen Sie spezielle (Geschenk-)Papiere
und Dekomaterialien zum Gestalten der Box mitbringen.

Janna Werner

So 22. Méarz 2026, 14:00 - 17:00 Uhr
VHS-Kunstwerkstatten; Brookweg 28; Malersaal
4 Ustd., 42 € (inkl. Materialkosten 10 €)
Kursnummer 26A041564

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Handlettering

Die Basics

L, Schreibst du noch oder letterst du schon?” Unter diesem
Motto lernen Sie die Grundlagen der schonen Buchsta-
ben kennen. lhre Handschrift spielt bei dieser Kunst des
Schonschreibens, bzw. Zeichnens keine groBe Rolle. In
entspannter Atmosphdre beschaftigen wir uns mit den
richtigen Materialien und arbeiten uns von A bis Z durch
verschiedene Schriftstile durch. Ziel des Workshops ist ein
sicheres Gef(ihl fiir die Form und Funktion von Buchsta-
ben. Sie erhalten einen von der Dozentin erstellten Hand-
lettering Guide. Bitte mitbringen: Bleistift Stérke B, Radier-
gummi, Lineal (falls vorhanden). Die Ubrigen Materialien
(Filzstift, Fineliner, Papier) werden zur Verfligung gestellt.

Melanie Robinet

Sa 14. Febr. 2026, 10:00 - 13:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

4 Ustd., 49 € (inkl. Lehrmaterial 10 €)
Anmeldeschluss: 5. Febr. 2026
Kursnummer 26A041573

Papierschachteln, Bild: Janna Werner
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Buch, Schrift und Papier / Fotografie im Beruf

Brushlettering

Die Basics

Sie lernen die wichtigsten Grundlagen des Brushlette-
rings wie zum Beispiel die richtige Stiftposition kennen.
Gemeinsam erarbeiten wir uns die Technik und Material-
kunde bis hin zu Schriftvarianten. Ziel des Workshops ist
es, ein sicheres Gefihl fiir die Formen des Brushletterings
zu bekommen und mit einer selbst gestalteten Postkarte
ins Wochenende zu starten. Sie erhalten einen von der
Dozentin erstellten Brushlettering Guide inklusive eines
Designs fr frihlingshafte Postkarten. Bitte mitbringen:
Bleistift Starke B, Radiergummi, Lineal (falls vorhanden),
Filzstift, Fineliner, Brushpens (falls vorhanden). Die Ub-
rigen Materialien (Brushpens, Papier) werden zur Verfii-
gung gestellt.

Melanie Robinet

Sa 13.Juni 2026, 10:00 - 15:15 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.03

7 Ustd., 66 € (inkl. Lehrmaterial 10 €)
Anmeldeschluss: 4. Juni 2026
Kursnummer 26A041575

Aquarell trifft Lettering

Lettering Workshop

Haben Sie schon einmal mit einem Pinsel versucht, zu
lettern? Noch nicht... dann sind Sie in diesem Kurs genau
richtig. Hier dreht sich alles um schéne Buchstaben und
einfache Aquarell-lllustrationen. Wir tauschen den Stift
gegen einen weichen Pinsel und Aquarellfarbe und er-
arbeiten uns schwungvolle Kalligrafie-Schriftziige sowie
kleine einfache lllustrationen. Das erlernte Wissen brin-
gen wir dann in einem Werk zusammen, welches sich
in einem Bilderrahmen an der eigenen Wand oder als
Geschenk wunderbar einsetzten lasst. Voraussetzungen:
Vorkenntnisse sind nicht zwingend erforderlich. Bitte mit-
bringen: Bleistift Starke B, Radiergummi, kleines Wasser-
glas, wenn vorhanden Aquarellkasten oder Brushpens.
Die Ubrigen Materialien (Farben, Rundpinsel und Papier)
werden zur Verfligung gestellt.
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Melanie Robinet

Sa 9. Mai 2026, 10:00 - 13:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

4 Ustd., 49 € (inkl. Lehrmaterial 10 €)
Anmeldeschluss: 29. April 2026
Kursnummer 26A041578

Fotografie im Beruf

Produkt- und Studiofotografie

Kontrolle iiber Licht und Gestaltung

Ob fotografisches Stillleben oder Produktfoto fiir den
Online-Shop - im Fotostudio kann jedes Motiv perfekt in-
szeniert werden. Das Seminar vermittelt Wissen, das sich
auch auf ein Heimstudio mit einfachen Hilfsmitteln iiber-
tragen lasst. Es zeigt nicht nur die vielfaltigen Méglich-
keiten auf, sondern liefert auch ein Verstandnis fiir den
gezielten Einsatz von Beleuchtung. Sie lernen die Vorge-
hensweise an zahlreiche Motivgenres von Stillleben Uber
Food bis zu Produkt-Sachaufnahmen und Portrats. Ge-
arbeitet wird dabei sowohl mit Dauerlicht als auch mit
Blitzlicht. Neben Kenntnissen zu Fototechnik, Inszenie-
rung und Bildgestaltung, erfahren Sie auch, wie ein opti-
mierter Workflow bis hin zur Nachbearbeitung gestaltet
werden kann. Voraussetzungen: Kenntnisse der eigenen
Kamera. Bitte mitbringen: Kamera.

Volker Kunkel BU
15.-17. April 2026 NEU
Mi / Do 9:30 - 16:30 Uhr, Fr 9:30 - 14:00 Uhr

Alte Brennerei Hilbers; Butjadinger Str. 346; Oldenburg; EG
3-mal (20 Ustd.), 209 € (inkl. Kalt- und Warmgetrénke)
Kursnummer 26A0416818B

Berufliche Fotografie

und Blitzlichtfotografie

Der Mitarbeiter als Fotograf

Ob Portrét, Produktfoto oder Veranstaltungsdokumenta-
tion flr Print oder Webseite: Immer haufiger werden Mit-
arbeiter zu Fotografen, die mit der firmeneigenen Kamera
Bilder in professioneller Qualitét liefern sollen. Im Semi-
nar vermittelt ein Werbefotograf das nétige Wissen an-

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Fotografie im Beruf

hand praktischer Beispiele und Ubungen. Im Fotostudio
werden Situationen nachgestellt und mit der eigenen Ka-
mera unter fachlicher Anleitung fotografiert. Neben Tipps
zur Vorgehensweise und Bedienung der Kamera ist auch
die Blitzlichtfotografie ein Seminarschwerpunkt. Speziell
der kreative Einsatz von Aufsteckblitzen (ob indirekt, per
Fernausloser ,entfesselt” oder mit Lichtformern als Zu-
behor) wird ausgiebig gelibt. Voraussetzungen: Kenntnis-
se der eigenen Kamera. Bitte mitbringen: Kamera.

Volker Kunkel BU
23. - 25. Sept. 2026

Mi / Do 9:30 - 16:30 Uhr, Fr 9:30 - 14:00 Uhr

Alte Brennerei Hilbers; Butjadinger Str. 346; Oldenburg; EG
3-mal (20 Ustd.), 209 € (inkl. Kalt- und Warmgetranke)
Kursnummer 26B0416828B

Fotografieren und Filmen mit dem
Smartphone

Neue Impulse fiir einen effizienten Workflow
Bahnbrechende Kamerainnovationen und das innovative
Design haben die Verwendung von Smartphones fir die
professionelle Foto- und Videografie interessant gemacht.
Sicher mit der Kamera umgehen, mit ausdrucksstarken
Fotos und kleinen Videos eine professionelle Prasenz im
Internet aufbauen - All das ist heutzutage kein Problem.
Dieses Seminar vermittelt das Knowhow iber die Vor-
bereitung, Aufnahme, Bildgestaltung und Préasentation.
Von Profis haufig genutzte Apps werden vorgestellt. Die
Veranstaltung bietet genug Raum, das Erlernte mit dem
eigenen Smartphone, idealerweise mit zusatzlichem Ta-
blett, vor Ort umzusetzen. Bitte mitbringen: Smartphone,
Tablet (falls vorhanden), volle Akkus, Ladekabel.

Roland Artur Berg BU
7.-9.Jan. 2026

Mi / Do 9:30 - 16:30 Uhr, Fr 9:30 - 12:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.01

3-mal (20 Ustd.),

219 € (inkl. Lehrmaterial, Kalt- und Warmgetranke)
Kursnummer 26A041684B

11.-13. Nov. 2026 BU
Kursnummer 26B041684B

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Fotografieren und Fotobearbeitung mit

dem Smartphone

Motive sehen und gekonnt in Szene setzen

Man muss jedoch kein Profifotograf sein, um gute Bilder
zu machen. Und es ist (fast) egal, mit welcher Kamera wir
fotografieren. In diesem Seminar werden unterschied-
liche Gestaltungsaspekte und Mdglichkeiten der Bildbe-
arbeitung mit dem Smartphone vorgestellt. Wir lernen,
wie Blickflihrung beeinflusst und Spannung im Bild er-
zeugt wird. Alleine schon ein veradnderter Ausschnitt asst
ein vollig neues Bild entstehen. Auch der Umgang mit
Blende, Zeit und Brennweite ist beim Fotografieren mit
dem Smartphone durchaus ein Thema. Welche Méglich-
keiten haben wir, um unsere Bilder zu optimieren? Bei
AuBen- wie Innenaufnahmen Gben wir den Umgang mit
»available Light” und die Méglichkeiten der Aufhellung.
Auch das Thema ,,Portrat” wird angesprochen inklusive
Einsatz diverser Reflektoren. Nach Seminarende haben
wir unsere , Smartphone-Fotografie” auf ein neues Level
gehoben. Voraussetzungen: Sicherer Umgang mit dem
Smartphone (i0S oder Android). Es sollte das aktuelle
Betriebssystemen auf lhrem Smartphone installiert sein.
Bitte mitbringen: Smartphone, volle Akkus, Ladekabel.

Thomas W. Salzmann BU
20. - 22, April 2026

Mo / Di 9:00 - 16:30 Uhr, Mi 9:00 - 12:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.01

3-mal (20 Ustd.),

219 € (inkl. Lehrmaterial, Kalt- und Warmgetranke)
Kursnummer 26A0416858

23.-25. Nov. 2026 BU
Kursnummer 26B04 16858

Anerkennung Bildungsurlaub

Wir beantragen die Anerkennung unserer Bildungs-
urlaube nur fiir Niedersachsen. Beantragung fiir
Bremen und andere Bundeslénder gere auf Anfrage.

Weitere Infos zu unseren Bildungsurlauben finden
Sie unter: www.vhs-ol.de/bildungsurlaube
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Fotografie im Beruf / Fotografie und Film

Professionelle Fotografie

Impulse fiir einen professionellen Workflow
Dieser Bildungsurlaub fihrt Sie an eine zeitgemaBe und
professionelle Fotografie heran. Sie lernen die fotogra-
fischen Rahmenbedingungen einzuschétzen und lernen
eine situationsgerechte technische Umsetzung kennen.
Dartiber hinaus sollen Sie einen passenden individuellen
Workflow finden. Im Anschluss an die Basics wie Licht,
Scharfentiefe, Perspektive und Goldener Schnitt, werden
unterschiedliche Branchen wie die Presse-, Reportage-,
Image-, Exterieur- und die Portratfotografie in den Fokus
genommen. Der letzte Tag widmet sich den Bildbearbei-
tungsprogrammen Photoshop und Lightroom. Bitte mit-
bringen: Kamera und/oder Smartphone, Bedienungsan-
leitung, Tablet (falls vorhanden).

Roland Artur Berg BU
23.-27. Marz 2026

Mo - Do 9:00 - 16:30 Uhr, Fr 9:00 - 14:00 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.01

5-mal (40 Ustd.), 369 € (inkl. Lehrmaterial, Fototechnik,
Kalt- und Warmgetranke)

Kursnummer 26A041689B

30. Nov. - 4. Dez. 2026 BU
Kursnummer 26B041689B

Fotografie und Film

Grundkurs Fotografie —

mit Tages- und Abendexkursion
Fotografieren leicht gemacht

Erfahren Sie alles Wichtige Gber Bildgestaltung und Auf-
nahmetechnik, das fiir die digitale und analoge Fotogra-
fie gleichermaBen gilt. Begriffe wie Blende, Brennweite,
Scharfentiefe und Belichtungszeit werden lhnen nach
diesem Kurs vertraut sein und Sie werden sie richtig ein-
setzen kénnen. Neben der technischen Seite der Foto-
grafie lernen Sie auch die Grundregeln einer guten Bild-
gestaltung kennen. Bei zwei gemeinsamen Exkursionen
bietet sich die Gelegenheit, das Gelernte in der Praxis
zu (iben. Eine anschlieBende Auswertung der Fotos und
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wertvolle Tipps vom Profi runden diesen umfassenden
Grundkurs ab. Bitte mitbringen: Digitale System-/Spiegel-
reflexkamera o. a. Digitalkamera mit manuellen Einstell-
moglichkeiten, Bedienungsanleitung.

Volker Kunkel

Di 19:00 - 22:00 Uhr, ab 10. Febr. 2026
Exkursion: 22. Febr. 2026, So 10:00 - 13:00
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

6-mal (24 Ustd.), 108 €

Kursnummer 26A041700

Grundkurs Fotografie - mit Exkursion

Volker Kunkel

Wochenende 12. - 14. Juni 2026

Fr 18:30 - 21:30 Uhr

Sa 9:30 - 17:30 Uhr, So 9:30 - 16:45 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

24 Ustd., 108 €

Kursnummer 26A041702

Grundkurs Fotografie

Fotografieren leicht gemacht

Mochten Sie interessante Fotos machen, mehr iber die
Grundlagen der Fotografie wissen und sicher mit lhrer Ka-
mera umgehen? Begriffe wie Blende, Brennweite, Schér-
fentiefe und Belichtungszeit werden Ihnen nach diesem
Kurs vertraut sein und Sie werden sie richtig einsetzen
konnen. Neben der technischen Seite der Fotografie ler-
nen Sie auch die Grundregeln einer guten Bildgestaltung
kennen. Bei einer gemeinsamen Exkursion bietet sich die
Gelegenheit, das Gelernte in der Praxis zu iben. Bitte
mitbringen: Digitale Spiegelreflex- oder Systemkamera,
Bridge oder Kompaktkamera mit manuellen Einstellmdg-
lichkeiten (Blende, Verschlusszeit). Ladekabel oder Ersatz-
akku, Bedienungsanleitung, wettergeeignete Kleidung.

Eiko Braatz

Wochenende 11./12. April 2026
Sa /S0 9:30 - 16:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02
18 Ustd., 86 €

Kursnummer 26A041703

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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Startup 1 x 1 der Fotografie

Grundlagenworkshop

Unter der fachkundigen Anleitung eines erfahrenen Foto-
trainers lernen Sie, die essenziellen Funktionen Ihrer Ka-
mera zu verstehen und gezielt einzusetzen. Sie erfahren,
wie Sie Lichtquellen optimal nutzen und die Belichtung
prazise steuern. Sie lernen, Farben naturgetreu einzu-
fangen und Farbverfélschungen zu vermeiden. Weiterhin
liben Sie, die Fokussierung zu meistern und die Tiefen-
scharfe kreativ zu gestalten. Tipps, wie Sie das passende
Objektiv fiir Ihre individuellen Bildideen nutzen, runden
diesen Workshop ab. Der Kurs ist auch fiir diejenigen ge-
eignet, die beruflich die Fotografie nutzen wollen. Bitte
mitbringen: Kamera (Spiegelreflex-, Bridge- oder System-
kamera), Bedienungsanleitung.

Roland Artur Berg

Sa 28. Marz 2026, 10:00 - 16:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.01

7 Ustd., 63 € (inkl. Lehrmaterial und Fototechnik 6 €)
Kursnummer 26A041707

Der perfekte Bildaufbau

Motive sehen und in Szene setzen

Motive sehen ist die eine, Fotos gestalten eine andere
Sache. Das reicht vom richtigen Einsatz der Technik als
Mittel zur Bildgestaltung, bis hin zu Fragen nach Licht,
Farbe und Form. Welche Rolle spielen Linien, Punkte und
GroéBenverhdltnisse? Ein Foto bedient zunachst nur un-
seren visuellen Sinn. Wahrnehmung ist jedoch noch mehr
- wir erleben mit allen Sinnen. Aber wie bekommen wir
auch Larm, Wind, Musik, Freude, Kalte, Warme auf un-
sere Fotos? Hier bekommen Sie zahlreiche Tipps fir den
perfekten Bildaufbau. Voraussetzungen: Grundlagen
der Fototechnik. Bitte mitbringen: Digitale oder analoge
Spiegelreflex-Kamera, Systemkamera o. a.

Thomas W. Salzmann

16., 30. April 2026, Do 18:30 - 21:30 Uhr
Exkursion: 25. April 2026, Sa 10:00 - 13:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

3-mal (12 Ustd.), 78 €

Kursnummer 26A041712

Minimalistisch fotografieren

Aufgerdumte Fotos oder viel Luft fiir Phantasie
,Keep it simple” - Konzentrieren wir uns auf das Wesent-
liche! In diesem Kurs rdumen wir unsere Bilder sozusa-
gen auf, bis nur noch wenige Elemente tbrigbleiben. Mit
geschickter Bildgestaltung entstehen so echte Hingucker.
Wir arbeiten das wichtigste Bildelement heraus, ohne
die Umgebung zu vergessen, suchen neue, ungewohnte
Perspektiven und Blickwinkel. So entstehen ruhige Auf-
nahmen, die das Auge zum Verweilen und Nachdenken
einladen. Voraussetzungen: Grundlagen der Fototechnik.
Bitte mitbringen: Digitale oder analoge Spiegelreflex-Ka-
mera, Systemkamera o. a.

Thomas W. Salzmann

2., 16. Juni 2026, Di 18:30 - 21:30 Uhr
Exkursion: 13. Juni 2026, Sa 10:00 - 13:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

3-mal (12 Ustd.), 78 €

Kursnummer 26A041713

Fotografieren und Filmen mit dem
iPhone

Grundlagenworkshop

In unserem praxisorientierten Workshop lernen Sie, Ihr
iPhone als Foto- und Videotool optimal fir beeindru-
ckende Aufnahmen einzusetzen. Sie erfahren alles (iber
eine dynamische Bildgestaltung und professionelle Vide-
oaufnahmen - von Slow-Motion bis hin zu Cinema Modi.
Der Dozent verrat praktische Tricks fir ein effizienteres
Arbeiten. AbschlieBend erfahren Sie, wie die Bild- und
Videobearbeitung direkt auf dem iPhone mit iFotos und
iMovie funktioniert und wie Sie lhre Bilder und Videos
prasentieren konnen. Dieser Workshop ist auch fiir dieje-
nigen geeignet, die beruflich die Fotografie nutzen wol-
len. Bitte mitbringen: iPhone mit ausreichend Speicher
fiir die praktischen Ubungen.

Roland Artur Berg

S0 22. Marz 2026, 10:00 - 16:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

7 Ustd., 63 € (inkl. Kopierkosten und Fototechnik 6 €)
Kursnummer 26A041717

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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Low Light-Fotografie

Schlechtes Licht? Dufte Bilder!

Schummrige Kneipen, dunkle Gassen oder Roman-
tik beim Candlelight Dinner - wenig Licht stellt die
Fotograf*innen oft vor die Frage, ob man nicht besser
blitzen sollte. Und das Stativ haben wir natirlich auch
wieder nicht dabei. Dass es ganz ohne Zusatzlicht geht
und die technischen Grenzen der Kamera viel Spielraum
lassen, darum geht es in diesem Kurs. Wie sind wirkungs-
volle Aufnahmen bei wenig Licht und auch ohne Stativ
mdglich? Rauscht das nicht zu stark? Die Antworten da-
rauf erhalten Sie in Theorie und Praxis. Voraussetzungen:
Grundlagen der Fototechnik. Bitte mitbringen: Digitale
System- oder Spiegelreflex-Kamera. Ein lichtstarkes Ob-
jektiv ist hilfreich, aber nicht zwingend erforderlich.

Thomas W. Salzmann

Di 18:30 - 21:30 Uhr, ab 3. Marz 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

3-mal (12 Ustd.), 78 €

Kursnummer 26A041718

Fotografieren mit Blitzlicht

Systemblitz verstehen und gekonnt einsetzen
Schluss mit flachen Bildern, weiBen Gesichtern, Spiege-
lungen oder Blitzen, die nicht auslésen. Der kleine Auf-
steckblitz an einer digitalen Spiegelreflex- oder System-
kamera kann viel mehr. Besonders wenn man ihn von
der Kamera trennt und fernauslést. Ein kleines Studio in
der Tasche sozusagen. Auch Profis wissen das zu schat-
zen und setzen auf das , Strobist-Konzept”. Wir schaffen
individuelle Lichtsituationen, nutzen entweder nur einen
Blitz oder auch zusatzliche ,Slave-Blitze” und beschéaf-
tigen uns mit Lichtformern und Farbfolien. Sie erfahren
alles Uber die Mdglichkeiten und Grenzen und was man
wirklich benétigt. Voraussetzungen: Grundlagen der Fo-
totechnik. Bitte mitbringen: Digitale System- oder Spie-
gelreflex-Kamera, Zubehor (Aufsteckblitz, u. a. falls vor-
handen).
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Thomas W. Salzmann

Di 18:30 - 21:30 Uhr, ab 10. Febr. 2026
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

3-mal (12 Ustd.), 78 €

Kursnummer 26A041719

Nachtfotografie mit Stativ

Auf Motivsuche zur Blauen Stunde

Der Reiz von Nachtaufnahmen ist ungebrochen. Beson-
ders in der ,Blauen Stunde” kurz nach Sonnenuntergang
entstehen eindrucksvolle Bilder. Doch wie findet der Fo-
tograf die richtige Belichtung? Wie zaubert man aus fah-
renden Autos oder Bahnen bunte Lichtstreifen? Und was
ist, wenn der Himmel wolkenverhangen ist? All diese Fra-
gen werden hier beantwortet. Zundchst werden anhand
von Bildbeispielen technische Fragen geklart, bevor es zur
,Goldenen Stunde”, also kurz vor Sonnenuntergang, auf
Motivsuche geht. Voraussetzungen: Grundlagen der Foto-
technik. Bitte mitbringen: Kamera mit manuellen Einstell-
moglichkeiten, stabiles Stativ, Kabelausléser (!).

Thomas W. Salzmann

Fr 13. Mérz 2026, 17:30 - 21:30 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

5 Ustd., 40 €

Kursnummer 26A041720

Oldenburger Photo-Amateure

0.P.A.

Die Oldenburger Photo-Amateure - kurz O.P.A. - treffen
sich jeden zweiten Freitag zur Planung gemeinsamer
Fotoaktivitdten und Ausstellungen. Es gibt gemeinsame
Gruppenarbeiten zu festgelegten Themen, regelmaBige
interne Foto-Wetthewerbe mit anschlieBender konstruk-
tiver Besprechung der Bilder sowie Vorstellungen von ak-
tueller Software, Methoden und Bilderserien. Wir arbei-
ten Uberwiegend digital, aber auch analoge Fotografie
hat bei uns nach wie vor ihre Anhanger*innen. Néhere
Informationen Uber: Ulrich Hirsch (O.P.A.), Telefon 0441
591098 oder hirsch.u@web.de. Voraussetzungen: Kennt-
nisse der Fototechnik und Bildgestaltung.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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Ulrich Hirsch / Peter Wilken

Fr 19:30 - 21:45 Uhr

13., 27. Febr,, 13. Mérz, 10., 24. April, 8., 22. Mai,

5., 19. Juni, 14., 28. Aug. 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

11-mal (33 Ustd.), gebiihrenfrei

Die Anmeldung ist nur tber Ulrich Hirsch (O.P.A.) méglich.
Kursnummer 26A041749

Einfilhrung in die Makrofotografie

Die Kunst der kleinen Details

Manchmal sind es die kleinsten Dinge, die die groBte
Wirkung entfalten. In diesem Workshop tauchen Sie in
die faszinierende Welt der Makrofotografie ein und ler-
nen, Details auf beeindruckende Weise sichtbar zu ma-
chen. Sie erfahren, wie Sie selbst die unscheinbarsten
Objekte groB3 in Szene setzen. Sie lernen Naheinstell-
grenzen, AbbildungsmaBstab und den optimalen Einsatz
der Schérfentiefe kennen und wissen anschlieBend die
richtige Blende fiir gestochen scharfe Makroaufnahmen
einzusetzen. In praktischen Ubungen erzielen Sie beein-
druckende Effekte durch den optimalen Einsatz von Licht
und Fokussierung. Der Profifotograf Roland Artur Berg
zeigt, wie Sie mit der passenden Ausriistung noch naher
an lhre Motive herankommen. Voraussetzungen: Grund-
lagen der Fototechnik. Bitte mitbringen: Kamera (optimal
Spiegelreflex oder vergleichbare), USB-Stick bzw. Spei-
cherkarte.

Roland Artur Berg

S0 29. Mérz 2026, 10:00 - 16:15 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

7 Ustd.,,

67 € (inkl. Kopierkosten und Nutzung Fototechnik 10 €)
Kursnummer 26A041750

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Workshop Streetfotografie

Das Unsichtbare sehen

Mit Lukasz Lawicki, Griindungsmitglied des Streetcoll-
ective Hamburg, werden Sie durch Oldenburg streifen
und dabei Ihren Blick fiir die Schonheit des Alltaglichen
scharfen. Streetfotografie ohne Regeln, nur mit Neugier
und Kamera. Sie lernen, dass es in der Streetfotografie
kein ,richtig” oder ,falsch” gibt. Der Fokus liegt auf dem
gescharften Blick fiir Details, dem Erkennen von Motiven
im Alltag und dem Entwickeln einer eigenen Bildsprache.
Auf eine Einflihrung in die Geschichte und Vielfalt der
Streetfotografie folgt ein gemeinsamer Fotowalk durch
die Stadt, dessen Route im Team festgelegt wird.

Dieser Workshop findet exklusiv im Rahmen der World
Press Photo-Ausstellung statt, die im Landesmuseum
Kunst & Kultur Oldenburg rund 150 preisgekronte Auf-
nahmen des weltweit gréBten und wichtigsten Wett-
bewerbs fiir Pressefotografie zeigt. Voraussetzungen:
Kenntnisse der eigenen Kameraausristung sind erforder-
lich. Bitte mitbringen: Kamera und volle Akkus.

Streetcollective Hamburg,
Autor, Regisseur Lukasz Lawicki
6. Marz 2026, Fr 16:00 - 19:00 Uhr
7. Marz 2026, Sa 10:00 - 14:30 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13
2-mal (10 Ustd.), 136 €

Keine ErmaBigung maglich.
Kursnummer 26A041754

WORLD PRESS PHOTD

Lisboa, Bild: Lukasz Lawicki

33



Fotografie und Film

Fechter, Bild: Heiko Symann

Workshop Sportfotografie

Technik, Timing, Emotion

Bei der Sportfotografie geht es darum, Dynamik, Emoti-
on und Energie einzufangen - jene einmaligen Momente,
die so nie wiederkehren. In diesem Workshop entstehen
nicht nur spannende Aufnahmen. Sie lernen auch geeig-
nete Techniken kennen und entwickeln dabei ihren indi-
viduellen fotografischen Stil weiter. Nach einer kurzen
Einflihrung in das Genre der Sportfotografie kldren wir
Fragen rund um Equipment, Kameraeinstellungen und
das Vorgehen bei den Fototerminen. Fotografiert wird
anschlieBend in einer Kletterhalle und in einem Fecht-
club - zwei Orte, an denen Bewegung, Kérperkraft und
Konzentration auf eindrucksvolle Weise sichtbar werden.
Dort nutzen wir die Gelegenheit, das Spiel von Licht,
Spannung und Bewegung mit der Kamera festzuhalten.
AbschlieBend werden die besten Aufnahmen gemeinsam
besprochen, ausgewahlte Bilder bearbeitet und schlieB-
lich auf einem professionellen Fotodrucker ausgedruckt
- als hochwertiges Andenken an inspirierende Tage voller
Action und Kreativitat.

Dieser Workshop findet exklusiv im Rahmen der World
Press Photo-Ausstellung statt, die im Landesmuseum
Kunst & Kultur Oldenburg rund 150 preisgekronte Auf-
nahmen des weltweit gréBten und wichtigsten Wett-
bewerbs fiir Pressefotografie zeigt. Voraussetzungen:
Kenntnisse der Fototechnik und der eigenen Kamera-
ausrlistung sind erforderlich. Grundwissen Bildbearbei-
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tung (z. B. Adobe Lightroom). Bitte mitbringen: An den
Exkursionstagen: Digitalkamera (mdglichst mit manu-
ellen Einstellmdglichkeiten), Blitz, Stativ (mdglichst mit
Kabelausldser), Objektiv mit Standardbrennweite, mog-
lichst jeweils ein Teleobjektiv (ca. 100/150 mm; Kleinbild-
Aquivalent) und ein Weitwinkel (ca. 35 mm oder weniger;
Kleinbild-Aquivalent), volle Akkus und Batterien, saubere
Schuhe fiir die Hallen. Am letzten Kurstag: Fotoauswahl
auf USB-Stick, Geld fiir Fotodrucke (A4: 1,50 €;A3: 3,50 €;
A2:6,50 €).

Heiko Symann

Vorbesprechung / Einfiihrung:

13. Marz 2026, Fr 18:00 - 20:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

Exkursionen: 14. Marz 2026, Sa 9:30 - 12:30 Uhr,
Boulderhalle Oldenbloc (Melkbrink 76);

15. Mérz 2026, So 13:00 - 15:30 Uhr,

Fechtclub zu Oldenburg (EBkamp 6 - 8)
Bildbesprechung / -bearbeitung, Druck:

15. Mérz 2026, So 16:00 - 19:15 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.01

3-mal (15 Ustd.), 136 €

Keine ErmaBigung moglich.
Kursnummer 26A041757

WORLD PRESS PROTD

Workshop Naturfotografie

Mystisches Moor

Moore gelten als mystische Orte: verwunschen, ge-
fiirchtet, bewundert und geliebt. Keine andere Land-
schaftsform Deutschlands ist so mit Gefiihlen befrachtet,
scheint uns gleichermaBen fremd und urtiimlich - und
ist zugleich ein Hoffnungstrager fir den Klimaschutz. In
diesem Workshop begeben wir uns tief hinein in diesen
Lebensraum. Wir werden ihm im ausgehenden Winter
begegnen und den Charakter dieses geheimnisvollen
Ortes in der Molberger Dose fotografisch einfangen. Der
Workshop beginnt mit einem Impulsvortrag und wird am
Folgetag mit einer Fotoexkursion in die Molberger Dose
fortgesetzt.

Dieser Workshop findet exklusiv im Rahmen der World
Press Photo-Ausstellung statt, die im Landesmuseum
Kunst & Kultur Oldenburg rund 150 preisgekronte Auf-

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50
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nahmen des weltweit groBten und wichtigsten Wett-
bewerbs fir Pressefotografie zeigt. Voraussetzungen:
Kenntnisse der Fototechnik und der eigenen Kameraaus-
riistung sind erforderlich. Bitte mitbringen: Eigene Kame-
ra. Flr den 2. Kurstag (Exkursion) zusétzlich: Stativ (wenn
vorhanden). Brennweiten von 24 - 200 mm konnten zu
Einsatz kommen. Verpflegung, passende Kleidung und
festes Schuhwerk, ggf. Laptop/Tablet mit vollem Akku fiir
die Bildbetrachtung.

Willi Rolfes

27. Febr. 2026, Fr 15:00 - 18:00 Uhr
28. Febr. 2026, Sa 08:00 - 16:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.12
2-mal (13 Ustd.), 136 €

Keine ErmaBigung mdglich.
Kursnummer 26A041760

WORLD PRESS PROTD

Portratworkshop

Im Fotostudio und Outdoor

Mdchten Sie Portrdts machen, die nicht nur der gezeigten
Person schmeicheln, sondern auch auffallen? In diesem
Workshop lernen Sie die technischen Aspekte einer
gekonnten Portrdtfotografie kennen und zudem Wis-
senswertes zur Bildgestaltung wie Pose und Regie. Sie
erhalten Einblick in die Arbeit mit (Blitz-)Licht im Innen-
raum wie auch in den Umgang mit natiirlichem Licht im

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Freien. Unter professioneller Leitung werden Sie einige
der anderen Teilnehmenden portratieren und auch selbst
vor der Kamera stehen. Durch diesen Perspektivwechsel
verbessern Sie nicht nur lhren Fokus, Sie werden zukiinf-
tig Portrats machen, die beeindrucken. Voraussetzungen:
Kenntnisse der eigenen Kamera und Vorkenntnisse in der
Fotografie erforderlich. Bitte mitbringen: Digitalkamera.

Volker Kunkel

So 26. April 2026, 10:00 - 18:30 Uhr

Alte Brennerei Hilbers; Butjadinger Str. 346; Oldenburg; EG
10 Ustd., 80 € (inkl. Getranke und Kekse 2,50 €)
Kursnummer 26A041768

Digitale Schwarz-WeiB-Fotografie
Bewusst Sehen und Gestalten

Die Schwarz-WeiB-Fotografie lebt vom Spiel mit Licht,
Schatten, Form und Struktur. In diesem Workshop mit Ex-
kursion und Bildbearbeitung lernen Sie, ausdrucksstarke
monochrome Bilder zu gestalten. Nach praktischen Tipps
zu Kameraeinstellungen und Bildaufbau setzen Sie das
Gelernte wahrend einer gemeinsamen Exkursion direkt
um. Dabei schulen Sie den Blick fiir Formen, Licht und
Kontraste. Zum Abschluss werden die Fotos gemeinsam
besprochen. Dabei werden Mdglichkeiten der Nachbear-
beitung exemplarisch mit Adobe Lightroom vorgestellt.
An ausgewdahlten Motiven soll gemeinsam eine finale
Bearbeitung erstellt werden, die die Motive optimal in
Szene setzen. Voraussetzungen: Grundlagen der Foto-
technik. Bitte mitbringen: Digitale Kamera.

Volker Kunkel NEU
23. und 30. Juni 2026, Di 18:30 - 21:30 Uhr
Exkursion: 27. Juni 2026, Sa 10:00 - 13:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13
3-mal (12 Ustd.), 66 €
Kursnummer 26A041782
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Schrottplatz, Bild: Ingo Kiirten

Fotoexkursion:
Oldenburger Schrottplatz

Verganglichkeit im Fokus

Die Motive auf einem groBen Oldenburger Schrottplatz
bieten eine unendliche Vielfalt und den unerschépflichen
Detailreichtum der Verganglichkeit von unterschiedlichs-
ten Materialien. Freuen Sie sich auf Fotografien von be-
sonderem asthetischen Reiz. Ein Workshop fir alle, die
gerne gemeinsam fotografieren und tiber Bildaufbau und
Wirkung der Ergebnisse debattieren mochten. Vorausset-
zungen: Kenntnisse der Fototechnik und der eigenen Ka-
meraausristung sind erforderlich. Bitte mitbringen: Zur
Exkursion Kamera (digital oder analog) mitbringen.

Ingo Kiirten

Vorbesprechung:

Di 3. Febr. 2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02
Exkursion:

Sa 7. Febr. 2026, 9:00 - 12:00 Uhr
Bildbesprechung:

Sa 21. Febr. 2026, 10:00 - 16:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.04
3-mal (14 Ustd.), 78 €
Kursnummer 26A041780
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Darstellende Kunst

Einfiihrung:

Technik des Handpuppenspiels
Klappmaulpuppen zum Leben erwecken

Nicht nur im Kinderzimmer, sondern auch in KiTas, Schu-
len und sogar in Seniorenheimen ist sie im Einsatz: die
Klappmaulpuppe. Dieser Workshop versetzt Sie in die
Lage, Ihr Handpuppenspiel lebendiger und authentischer
zu gestalten. Sie erhalten wertvolle Tipps und natirlich
Antworten auf die Fragen: Wie verleihe ich der Puppe
eine eigene Stimme und individuellen Charakter? Wo-
rauf muss ich achten, um die lllusion des Spiels aufrecht-
zuerhalten? Es erwartet Sie eine Menge SpaB und die
Méglichkeit, sich in netter Runde auszuprobieren. Sie er-
halten eine Teilnahmebescheinigung. Voraussetzungen:
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen:
Handpuppe (falls vorhanden). Eine Leihpuppe kann bei
Bedarf zur Verfligung gestellt werden.

Gesa Heuermann

Sa 18. April 2026, 10:00 - 16:45 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

7 Ustd., 49 € (inkl. Kopierkosten 0,20 €)
Kursnummer 26A041830

Aufbaukurs: Handpuppenspiel
Ausdrucksstarkes Spiel und Improvisation

Wie erweckt man die Puppe zum Leben und erreicht
zudem ein ausdrucksstarkes und phantasievolles Spiel,
welches das junge Publikum in seinen Bann zu ziehen
vermag? Im Fokus dieses Kurses steht das Spielen von
Emotionen. Wie kann ich Freude, Wut, Angst oder etwa
Begeisterung authentisch riberbringen? Wie kann ich
mit der Puppe und diese wiederum mit dem Publikum in
einen Dialog treten? Um den Spielfluss anzuregen, wer-
den Techniken aus dem Improvisationstheater genutzt.
Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung. Vorausset-
zungen: Vorerfahrungen im Handpuppenspiel (grund-
legende Techniken). Bitte mitbringen: Handpuppe (falls
vorhanden). Eine Leihpuppe kann bei Bedarf zur Verfi-
gung gestellt werden.

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Darstellende Kunst / Kreative Képfe im Beruf

Gesa Heuermann

Sa 6. Juni 2026, 10:00 - 16:45 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

7 Ustd., 49 € (inkl. Kopierkosten 0,20 €)
Kursnummer 26A041832

Workshop: Pantomime

Gliick in all seinen Facetten

Die Schauspielkunst der Pantomime erméglicht es, Emo-
tionen und Gedanken ohne Worte sichtbar auszudrii-
cken. In diesem Workshop lernen und erproben Sie diese
Schauspieltechnik. Diesmal steht das Thema Gllick in all
seinen Facetten im Mittelpunkt: das kleine, leise Gliick im
Alltag, die Freude, die aus Begegnungen entsteht oder
auch das tiberschdumende Gefiihl purer Lebenslust. Je-
der Mensch erlebt Gliick auf seine eigene Weise - und
genau diese Vielfalt wollen wir schauspielerisch erfor-
schen. Mit einer groBen Portion Heiterkeit entwickeln wir
gemeinsam Szenen, die das Gliick in seiner ganzen Viel-
falt offenbart. Voraussetzungen: Fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene. Bitte mitbringen: (Woll-)decke.

Klaus Ferkinghoff

So 15. Méarz 2026, 9:00 - 17:15 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; LzO Forum

10 Ustd., 57 €

Kursnummer 26A041817

Bild: Kurt Kleemann, adobe.stock.com

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Kreative Kopfe im Beruf

Einfilhrung: Podcasting

Technik und Storytelling

Sie mochten lernen, wie man einen Podcast plant, auf-
nimmt und verdffentlicht? Hier erhalten Sie einen kre-
ativen Einstieg in Aufnahme, Moderation und Schnitt.
Sie lernen, welche Fehler beim Sprechen und Schneiden
passieren konnen, welche Themen sich iberhaupt fiirs
Podcasting eignen - und welche eher nicht. Gemeinsam
entwickeln wir eine Roadmap - von der eigenen Idee zum
ganz personlichen Podcast. Voraussetzungen: Keine Vor-
kenntnisse nétig. Bitte mitbringen: Schreibmaterial. Falls
vorhanden: Laptop oder bereits vorhandene Technik (z. B.
USB- oder Bluetooth-Mikrofon).

TV- und Radioredakteurin Larissa Helmke NEU
Do 18:00 - 20:15 Uhr, ab 5. Marz 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

3-mal (9 Ustd.), 57 €

Kursnummer 26A041883

Workshop: Podcasting beim Oeins

Technik, Storytelling und Funkhaus-Magie

Sie haben bereits erste Kenntnisse oder Erfahrungen oder
ein Konzept fiir einen Podcast? In diesem Workshop ver-
tiefen wir Storytelling, Aufnahme und Schnitt. Wir produ-
zieren eigene Podcasts und Kurzbeitrdge beim Lokalsen-
der Oldenburg Eins. Vor Ort kann entweder mit der Stu-
diotechnik des Senders gearbeitet werden oder mit dem
eigenen Equipment. In Kooperation mit dem Lokalsen-
der Oldenburg Eins. Voraussetzungen: Erste Erfahrungen
mit Podcasts bzw. mit Audiobearbeitungssoftware. Bitte
mitbringen: Schreibmaterial. Falls vorhanden: Laptop,
bereits vorhandene Technik (z. B. USB- oder Bluetooth-
Mikrofon).

TV- und Radioredakteurin Larissa Helmke NEU
Fr, 17. April 2026, 18:00 - 20:15 Uhr

So, 26. April 2026, 11:00 - 17:00 Uhr

Oeins-Neubau; Bleicherstr. 8; Oldenburg

2-mal (11 Ustd.), 100 €
Kursnummer 26A041885 G iy
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Literatur

Kreatives Schreiben

Von der Idee zur Geschichte

Ob Krimi, Fantasy, Romance oder ein anderes Genre...
Schreiben regt die Fantasie an, ist heilsam und berei-
chert das Leben. Hier lernen Sie, was einen guten Text
ausmacht und erfahren alles Wissenswerte Uber die er-
zahltheoretischen Grundlagen wie Aufbau und Struktur
der Handlung, Figurengestaltung, Sprache, Stil und Span-
nungsbogen.

Neben dem Handwerkszeug beschéftigen wir uns selbst-
verstandlich auch mit dem Thema Ideenfindung und wie
man die Kreativitdt zum FlieBen bringt. Bitte mitbringen:
Schreibmaterial, ggf. Laptop/Tablet (mit vollen Akkus).

M.A. Katharina Lindner

Sa 25. April 2026, 9:00 - 15:15 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

8 Ustd., 56 € (inkl. Kopierkosten).
Kursnummer 26A041902
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Schreiben am Nachmittag

Das Handwerk des Geschichtenerzahlens
Schreiben kann man lernen? Jein. Talent ist notwendig,
aber es gibt auch Techniken und Kniffe, die vermittelt
werden kénnen. Helga Glaesener, Autorin zahlreicher
Romane im Bereich Historisches, Krimi und Fantasy wen-
det sich an Anfanger*innen, die ihre ersten Textversuche
wagen wollen, aber auch an versierte Schreiber*innen.
Es wird u. a. um ausdrucksstarke Charaktere gehen, um
Schreibperspektiven, den Zauber des Konflikts, Span-
nungsbdgen und Dialoge. Bitte mitbringen: Schreibma-
terial, evtl. eigenes Schreibprojekt.

Autorin Helga Glaesener

2.,9.,16. Mérz, 13., 20., 27. April 2026

Mo 16:00 - 17:30 Uhr

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

6-mal (12 Ustd.), 75 € (inkl. Kopierkosten 3 €)
Kursnummer 26A041908

Meine Autobiografie

Eigene Lebensgeschichte(n) schreiben

Liebevolle Menschen, schmerzreiche Erfahrungen, groB-
artige Momente, Hoffnungen und Traume - das eigene
Leben ist ein Puzzle bunter Erinnerungen. In diesem Kurs
werden wir diber eine sinnvolle Schreibplanung, mdgliche
Strukturen und Formen nachdenken. Es gibt Impulse,
Ideen und Hinweise zu einem Verfassen von kurzweiligen
autobiographischen Texten. Am Ende wird das eigene
Werk kritisch iberdacht und der Schreibentschlossene ist
auf einen konstruktiven, schopferischen Schreibprozess
vorbereitet. Bitte mitbringen: Schreibzeug.

Maria Eilers
Sa 25. April 2026, 10:00 - 16:00 Uhr
VHS, KarlstraBe 25; Raum 3.02

8 Ustd., 53 €

Fir Inhaber*innen der AboCard

Nordwest TREUEWELT 48 € Nordwest
Kursnummer 26A041911 TREUEWELT

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50



Grundkurs: Doppelkopf

Wo ist die Kreuz-Dame?

.Na, wo ist die Kreuz-Dame?” Das ist eine der zentra-
len Fragen in diesem Kurs. Denn hier wird Doppelkopf
gekloppt! Dabei werden Sie (nach den Vorgaben des
Deutschen Doppelkopf-Verbandes) so fit in diesem Tra-
ditions-Kartenspiel gemacht, dass Sie in privater Runde
ordentlich mitmischen konnen. Lernen Sie Spielregeln
und Punkteaufschreiben - und so manchen Trick, um Ihr
Punktekonto zu verbessern. Bitte mitbringen: Schreibun-
terlagen, Doppelkopfkartenspiel.

Jens Dirk Enno Meiners

Mo 20:00 - 21:30 Uhr, ab 9. Febr. 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

6-mal (12 Ustd.), 76 € (inkl. Lehrmaterial 1,50 €)
Kursnummer 26A041970

Aufbaukurs: Doppelkopf

Hier wird Doppelkopf gekloppt!

Hier wird Doppelkopf gekloppt! Dabei werden Sie nach
den Vorgaben des Deutschen Doppelkopf-Verbandes fit
in diesem Traditions-Kartenspiel. Schwerpunkte sind u. a.
die Themen Hochzeit, Damen- und Bauernsolo, Trumpf-
und Farbensolo sowie ,Fleischloser”. Mischen Sie mit!
Voraussetzungen: Fir Spielerinnen mit Grundkenntnis-
sen der Regeln des Deutschen Doppelkopfverbandes. Bit-
te mitbringen: Schreibunterlagen, Doppelkopfkartenspiel.

Jens Dirk Enno Meiners

Mo 20:00 - 21:30 Uhr, ab 13. April 2026

VHS, KarlstraBe 25; Raum 4.13

4-mal (8 Ustd.), 56 € (inkl. Lehrmaterial 1,50 €)
Kursnummer 26A041972

Anmeldung: www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Spiele

Grundkurs: Bridge

Denksport mit SpaBfaktor

Bridge ist eine ideale Kombination aus Denksport und
SpaB. Es lohnt sich, dieses faszinierende, spannende und
abwechslungsreiche Kartenspiel zu lernen und einer von
tiber 100 Millionen Bridgespielern weltweit zu werden.
Man spielt es auf der ganzen Welt nach denselben Re-
geln. Im Vergleich zu anderen Kartenspielen kann beim
Bridge der Gliicksfaktor beinahe ausgeschlossen werden.
Erfolgsmomente stellen sich bereits nach kurzer Zeit ein.
Und ganz nebenbei trainieren Sie auf unterhaltsame Wei-
se lhr Gehimn. Also: Karten ziicken und los geht's... Bitte
mitbringen: Schreibunterlagen. Kartenspiele werden zur
Verfiigung gestellt.

Oskar von dem Hagen

2 Wochenenden

14./15.und 21./ 22. Febr. 2026
Sa/So 14:00 - 17:15 Uhr
Bridge-Club Oldenburg;

Ofener StraBe 40; Oldenburg

16 Ustd., 96 €

Kursnummer 26A041976

Aufbaukurs: Bridge

Mehr Denksport, mehr SpaB

Egal ob zuhause, im Club oder auf Weltmeisterschaften
- beim Bridge kann jeder auf seinem Niveau SpaB und Er-
folgserlebnisse haben. Dieser Kurs richtet sich an alle, de-
nen die Grundziige des Bridgespiels bekannt sind und die
mehr darlber erfahren oder Kenntnisse auffrischen wol-
len. Es wird im Wesentlichen um die Reizung beim Bridge
gehen. Die lernt man am besten, wenn man spielt... Bitte
mitbringen: Schreibunterlagen. Kartenspiele werden zur
Verfiigung gestellt.

Oskar von dem Hagen

2 Wochenenden 14./15. und 21./ 22. Febr. 2026
Sa/So 14:00 - 17:15 Uhr

Bridge-Club Oldenburg;

Ofener StraBe 40; Oldenburg

16 Ustd., 96 €

Kursnummer 26A041977
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Aktuelle Ausstellungen

CEWE Photo Award ,,Our world is beautiful”
Menschen, Kulturen, Momente

19. Juni - 23. Oktober 2026 s 1
1. Etage = '

Michael Soltau
IMAGE to IMAGE

5. Februar - 18. Juni 2026
2. Etage

BEAUTIFUL

Bild: CEWE

Jlceland” (Ausschnitt)

Michael Soltau

Kooperationspartner und Forderer

reundeskreis Bildende

LG DENBURG c

Kiek mal an!
Gruppenausstellung mit Thomas W. Salzmann

21. November 2025 - 7. Mai 2026
3. Etage

Thomas W. Salzmann
Lebenslinien Bremen

Die Kunst des Webens
Vitrinenausstellung im Foyer
Januar - August 2026

Katharina Klee
Webstuhl

Weitere Informationen und Eréffnungstermine unter www.vhs-ol.de

Volkshochschule Oldenburg gGmbH Offnungszeiten des Kundenzentrums
KarlstraBe 25 | Oldenburg Mo, Di 9:00 - 17:00 Uhr
Telefon 0441 92391-50 Do 9:00 - 18:00 Uhr
info@vhs-ol.de | www.vhs-ol.de Mi, Fr ~ 9:00 - 12:30 Uhr




